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chissu è tre! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128

iii

http://www.longobuccor.it/?p=1347
http://www.longobuccor.it/?p=1359
http://www.longobuccor.it/?p=1364
http://www.longobuccor.it/?p=1369
http://www.longobuccor.it/?p=1379
http://www.longobuccor.it/?p=1385
http://www.longobuccor.it/?p=1391
http://www.longobuccor.it/?p=1398
http://www.longobuccor.it/?p=1406
http://www.longobuccor.it/?p=1408
http://www.longobuccor.it/?p=1422
http://www.longobuccor.it/?p=1425
http://www.longobuccor.it/?p=1428
http://www.longobuccor.it/?p=1448
http://www.longobuccor.it/?p=1455
http://www.longobuccor.it/?p=1457
http://www.longobuccor.it/?p=1462
http://www.longobuccor.it/?p=1469
http://www.longobuccor.it/?p=1472
http://www.longobuccor.it/?p=1480
http://www.longobuccor.it/?p=1497
http://www.longobuccor.it/?p=1509
http://www.longobuccor.it/?p=1512
http://www.longobuccor.it/?p=1516
http://www.longobuccor.it/?p=1519
http://www.longobuccor.it/?p=1521
http://www.longobuccor.it/?p=1524
http://www.longobuccor.it/?p=1528
http://www.longobuccor.it/?p=1531
http://www.longobuccor.it/?p=1533
http://www.longobuccor.it/?p=1535
http://www.longobuccor.it/?p=1543
http://www.longobuccor.it/?p=1547
http://www.longobuccor.it/?p=1549
http://www.longobuccor.it/?p=1551
http://www.longobuccor.it/?p=1555
http://www.longobuccor.it/?p=1559
http://www.longobuccor.it/?p=1564


i
i

i
i

i
i

i
i

spam 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128
spam 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129
webfacktory . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 131
il tema del blog . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132
facebook . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133
castrum cropalatum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 134
le mie ricette . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 135
Longobucco forever . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136
prova testo!! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137
escursione per le ” Vie delle Miniere” . . . . . . . . . . . . . . . 137
decori . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138
pesca . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139
ballo! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139
la pesca di cataldo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145
politica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146
la tv in piazza . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 147
su facebook . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 147
Rosa nella camera da letto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 148
reporter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149
rosa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149
ciliegie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150
l-i-lla . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152
l-i-lla . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153
mille prodotti/servizi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153
prova home page . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 156
pitturare la casa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157
ultimi scatti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158
frutti di bosco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 159
piove . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160
ultimo commento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161
amarene e aglio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162
xxx . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163
decori pitture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 164
giallo melograno . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 179
fine lavori . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180
pvova colore . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 181
prova colore . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 182
news blogobucco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 183

iv

http://www.longobuccor.it/?p=1566
http://www.longobuccor.it/?p=1570
http://www.longobuccor.it/?p=1572
http://www.longobuccor.it/?p=1574
http://www.longobuccor.it/?p=1590
http://www.longobuccor.it/?p=1605
http://www.longobuccor.it/?p=1611
http://www.longobuccor.it/?p=1615
http://www.longobuccor.it/?p=1621
http://www.longobuccor.it/?p=1637
http://www.longobuccor.it/?p=1645
http://www.longobuccor.it/?p=1652
http://www.longobuccor.it/?p=1656
http://www.longobuccor.it/?p=1660
http://www.longobuccor.it/?p=1669
http://www.longobuccor.it/?p=1674
http://www.longobuccor.it/?p=1680
http://www.longobuccor.it/?p=1685
http://www.longobuccor.it/?p=1689
http://www.longobuccor.it/?p=1693
http://www.longobuccor.it/?p=1698
http://www.longobuccor.it/?p=1701
http://www.longobuccor.it/?p=1704
http://www.longobuccor.it/?p=1706
http://www.longobuccor.it/?p=1709
http://www.longobuccor.it/?p=1714
http://www.longobuccor.it/?p=1720
http://www.longobuccor.it/?p=1724
http://www.longobuccor.it/?p=1731
http://www.longobuccor.it/?p=1733
http://www.longobuccor.it/?p=1736
http://www.longobuccor.it/?p=1739
http://www.longobuccor.it/?p=1744
http://www.longobuccor.it/?p=1751
http://www.longobuccor.it/?p=1755
http://www.longobuccor.it/?p=1757
http://www.longobuccor.it/?p=1763
http://www.longobuccor.it/?p=1765


i
i

i
i

i
i

i
i

buon 2011
sabato 1 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

con l’auspicio di coinvolgere utenti potenziali clienti soci nella prima
azienda agricola multifunzionale innovativa con servizi artigianali pro-
fessionali, servizi web, turismo sportivo, assistenza animali domestici,
arredo natura, restyling, imbiancature, stucchi decori, piccoli lavori di
muratura, servizi agricoli di pulitura, raccolta, coltivazione, lavorazio-
ne e trasformazione prodottto, il punto cardine dell’azienda è il web,
il blog serve a procacciare i clienti/soci/turisti per i prodotti/servizi
dell’azienda multifunzionale i prodotti principali sono . . . . . . . . . il blog
è un pò incasinato !!!!!!!!!!!!!

[Translate]

le prossime strutture
domenica 2 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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[Translate]

home page
luned̀ı 17 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

home page1passare un po di tempo nelle pagine web, vi-
sto che il blog scarseggia di contenuti, giochiamo un pò sul-
la grafica, colori testi, immagini, la pagina la trovi al’indiriz-
zo www.longobuccor.it/index333.htm ma basta cliccare all’inizio
su home page. i link non corrispondono. . . . . .

[Translate]

1http://www.longobuccor.it/index333.htm
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notizie da cropalati
marted̀ı 18 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

alcune notizie riportate da castrum cropalati Una delegazione del
comune di Longobucco si recherà in visita nella cittadina romena di
Valea Iasuluri. L’iniziativa è sorta a seguito dei rapporti nati tra i due
comuni dopo il gemellaggio sigillato nel 2008 grazie ad un progetto
più ampio di carattere internazionale, nell’ambito del programma
europeo “Europa per i cittadini Town-Twinning”, quale supporto
alla promozione di azioni di gemellaggio e finalizzato a risvegliare un
senso di appartenenza e di identità.

L’attuazione di quel progetto consent̀ı di ricevere nella cittadina
silana, nel mese di dicembre di due anni fa, una delegazione del
comune romeno. La delegazione longobucchese che raggiungerà Valea
Iasuluri sarà formata da circa 20 persone.
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Per volere del sindaco Luigi Stasi, oltre ad amministratori e consiglieri
comunali, parteciperanno al viaggio in Romania anche rappresentanti
delle istituzioni scolastiche, religiose, delle associazioni no profit e del
mondo giovanile di Longobucco.
Si è svolta la I edizione della “Maialata longobucchese”. La mani-
festazione, organizzata dall’associazione “Anima Longobucchese”, si
è caratterizzata di diversi momenti. In mattinata i turisti hanno
visitato il centro storico e pranzato presso una trattoria con un menù
di prodotti tipici della lavorazione del maiale.

Nel pomeriggio è stato presentato il volume “Sua Maestà il Porco” di
Francesca Dodaro, nel corso di un incontro al quale hanno partecipato,
oltre all’autrice, Ottavio Cavalcanti docente all’Unical che ne ha
curato la prefazione, Francesco Rizzo direttore del Gal e il sindaco di
Longobucco Luigi Stasi. Nell’occasione, gli studenti del locale liceo
scientifico S. Patrizi hanno presentato un video-ricerca, realizzato con
l’apporto del docente di filosofia Salvatore Muraca, con il quale sono
stati raccontati gli aspetti della tradizione del maiale a Longobucco,
rigorosamente in dialetto locale per far s̀ı che si possano recuperare e
tramandare termini dialettali oramai in disuso.

Nel corso dell’incontro, presentato da Pina Parrilla, rappresentante
dell’associazione culturale, i giovani della classe V dello scientifico
hanno ricevuto dal prof. Cavalcanti un omaggio con i prodotti tipici
della salumeria offerti dall’azienda Dodaro. La I edizione della “Ma-
ialata longobucchese” si è conclusa nella piazza principale del paese,
conosciuta come “U Campanàru”, dove i membri dell’associazione
culturale “Anima longobucchese” hanno offerto ai cittadini e visitato-
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ri i prodotti della gastronomia locale ottenuti dalla lavorazione del
maiale, tra tutti, la tradizionale “Frittulata”.

[Translate]

muro di sostegno
venerd̀ı 21 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

nel torrente macrocioli al di sotto dei monaci si stà costruendo il
muro di sostegno, il pezzo mancante tra il macello e i monaci

[Translate]
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LongobuccoWeb
domenica 23 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

una nuova categoria di Blogobucco.come da sempre avrete sicuramen-
te constatato il blog, manca di contenuti interessanti sopratutto gli
argomenti, del resto i contenuti sono solo ed esclusivamente prodotti
da una sola persona.con questa categoria longobuccoweb cercherò per
la punto traccie di longobucco nel web, quindi le publico nel mio blog,
(spero di non dar fastidio a nessuno)le fondi sono materiale già publi-
cato sul web.spero di suscitare un pò d’interesse nei lettori, i commenti
sono tutti d’allestero. . . . . . . . . ..i link sono delle immaggini del sito ini-
ziamo con la campanara dovrebbe essere http:www.lacampanara.it il
link è all’immaggine

[Translate]
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il prossimo sito è
domenica 23 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

www.comune.longobucco.cs.it forse è cosi ! comunque basta
cliccare sull’immagine e lo trovi e ben aggiornato ricco di notize è
. . . . . . ..? ma ora non è diponibile, passiamo avanti il prossimo è
vita nel parco importantissimo portale sulla natura, turismo, il sito
è www.vitanelparco.it anchesso al monento non disponibile andiamo
avanti proviamo con il sito sulla tessitura www.tessituralongobucco.it
clicca sull’immagine per entrare nel sito

[Translate]

associazioni
domenica 23 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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un bel sito ricco di belle cose è il sito
www.longobucchesinelmondo.it sito non trovato .passiamo avanti il
sito della chiesa http://www.chiesalongobucco.altervista.org

http://www.ioslongobucco.it/

il sito della scuola . . . . . . . . . . . . .se conoscete altri siti su longobucco
segnalatelo, per il momento alcuni non sono visualizabili . . . al prossimo
post !!!!!!!!!

[Translate]

“a vistu truntu rifiutare vannuni?”
marted̀ı 25 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

stufo di ricevere solo ed esclusivamente commenti in lingua stranie-
ra(un commento a settimana), con questo post, vorrei ricevere qualche
commento di longobucchesi che descrivono l’immagine, secondo me le
img, si descrivono da solo,
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il letto del fime per le parti interessate dalla strada andava canalizato

[Translate]

camping
marted̀ı 25 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

un altro sito di longobucco, campin cecita sul lago nel parco nazionale
della sila il sito è. . . .clicca sull’immagine
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dove la natura è felice di accogliervi con tranquillità

[Translate]

il sito
marted̀ı 25 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

il sito più aggiornato su longobucco, con contenuti interessan-
ti.il link. . . clicca. . . sull‘. . . .img sicuramente non ha bisogno di
presentazioni!
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[Translate]

turismo
marted̀ı 25 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

un interessante portale sul turismo e la natura a longobucco, il sito è
www.vitanelparco.it. . . ..clicca sull’img
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[Translate]

cropalati
marted̀ı 25 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

un altro blog interessante dove spesso trovo articoli su longobucco,
ricco d’informazione in somma è un blog ben fatto per visualizare
il sito clicca sull’immagine se non riesci a distinguere l’immagine, è
perchè utiliziamo entrambi il tema wordpress
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[Translate]

il futuro di longobucco
marted̀ı 25 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

ho dimenticato la L
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[Translate]

pagina statica
mercoled̀ı 26 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

meglio la pagina statica o . . . ..proviamo clicca sull’immagine, natu-
ralmente la devo costruire, in un altro post era home page, ora devo
definire i link, e una immagine di sfondo
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[Translate]

ricomincio da zero
gioved̀ı 27 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

blogobucco è un blog di www.longobuccor.it con il c.s.m wordPress
gestito da de simone cataldo mail desimoneca@longobuccor.it .i post
dei blog sono serviti ad imparare wordPress, ora cerco di postare meno
ma con più sostanza, senza tener conto dei contatti, chi è on line,
commenti, e altro, i temi/link del blog (riciclaggio dei post )saran-
no 1 azienda agricola multifunzionale, 2 agricoltura, 3 longobucco,
4 turismo, 5 associati ai prodotti,

1 azienda agricola multifunzionale, in questo settore si parlerà dei miei
interessi vari, lavori d’imbianchino decoratore, muratore, coltivatore
di piante officinali per usso aroma da cucina,

è inutile continuare perchè i termini dei link ancora non sono ben
chiari, per il momento dopo questo post convertisco le categorie i tag,
per ricominciare senza perdere i post precedenti
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[Translate]

associati ai prodotti
gioved̀ı 27 gennaio 2011

de simone cataldo

[Translate]

i podotti non essendo azienda agricola con una partita iva non posso
venderli, mentre prima si, si parla di origine controllata, fondi europei
e altro, ma l’agricoltura invece di andare avanti secondo me va sempre
peggio, i prodotti arrivano da tutto il mondo a prezzi stracciati ma non
sempre controllati .i piccoli produttori sono stati invitati a scomparire
nel mio caso sperduto nelle acque del web, un pirata del2011.ho cercato
per circa 10 di costruirmi un’azienda che mi assicurasse un reddito
sufficiente, ma la superficie del fondo è di Ha 1.83.oo¡dei 2 ettari per le
zone di montagna ritorniamo a noi. . . . i prodotti se richiesti secondo
me possono essere venduti ,esempio se qualcuno mi richiedesse semi
d’anice verde spontaneo ,io potrei procurarglierò?o un mazzettino
di origano ,di timo,naturalmente il richiedente dovrà richiedere cose
legali,la richiestsa avverrà tamite il web,commenti,mail,tu contattami
io ti rispondo ,i prodotti/servizi verranno descritti con i prossimi post
ora si sta cercando di dare un senzo al blog ,con questo post creo
per l’appunto la categoria asssociati ai Prodotti/Servizi i prodotti di
spicco mai venduti al publico sono. . . .. a presto cataldo

[Translate]

non è tutto oro quello che luccica !
marted̀ı 1 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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in questo post senza far polemiche si parla della realtà, a longobucco
piccolo centro montano nel cosentino,
è inutile parlare di parco nazionale della sila, delle bellezze dell’alto-
piano silano, di longobucco con foto,
eventi ed altro, sensa prendersi in giro”non è tutto oro quello che
luccica”anche nel mio blog trovate belle foto,
agomenti stucchevoli, ma la realtà è ben altro da quando anno isti-
tuito il parking della sila se volete fare una scampagnata dalle nostre
parti , forse è meglio non dimenticare l’ombrellone, se venite dalla
parte jonica molti non sanno che la strada statale per raggiungere
longobucco dalle ore 19 alle ore7 è chiusa al traffico per motivi di
sicurezza da un bel po, le foto che avrete potuto ammirare sia nel mio
blog o in altri siti di longobucco non sono state scattate di recente,
percè il degrado ambientale in questi ultimi anni
ha fatto da padrone, la pietra dell’agnizita (pietra della sposa)sarebbe
bene cambiargli il nome in pietra della vedova, visto che il suo bel
manto verde è diventato nero corvino. il prodigare di associazione
culturali, turistiche, sociali, non raccontano la realtà, il nostro paese
durante
la bella staggione è piacevolissimo, ma nel periodo invernale è un buco
senza via d’uscita .tralascio questo argomento spinoso astenedomi da
qualsiasi commento, con una domanda . si può costruire una strada
sopra elevata su un letto di un fiume senza canalizare il fiume?

[Translate]

castrum cropalatum
marted̀ı 1 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

ogni tanto leggo le notizie di longobucco su castrum cropalati le
immaggini riportate nel post sono per l’appunto immaggini di post
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del sito castrum cropalati, quindi se vi interessa l’articolo sapete dove
trovarlo
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[Translate]

longobucco il sito del comune
mercoled̀ı 2 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

dal sito del comune alcune immagini degli ultimi post come dal blog
di cropalati
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[Translate]
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alcuni commenti
gioved̀ı 3 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

alcuni commenti finiti nello spam, naturalmente erano tutti in inglese
io gli ho tradotti in italiano
Queen - We Are The Champions.mp32

E ‘il momento migliore per fare alcuni progetti per il futuro ed è il
momento di essere felice.

Ho letto questo post e se potessi vorrei suggerire alcune cose
interessanti o consigli.

Forse si potrebbe scrivere prossimi articoli relativi a questo articolo.
Ho voglia di leggere le cose ancora di più!

Sono impressionato, devo dire. Realtà spesso non ho incontrato un
blog che è sia educativa e divertente, e fammi sapere,

hai colpito il chiodo sulla testa. Il tuo pensiero è sospeso; la difficoltà
è qualcosa che non ci sono abbastanza persone

parlano in modo intelligente su. Sono molto soddisfatto che mi sono
imbattuto in tutto questo nella mia ricerca per una cosa relativa alla
presente.

Youre so cool! Non mi immagino Ive imparare niente di simile prima.
Cos̀ı bello a cercare qualcuno con qualche idea autentica su questo
argomento. grazie davvero per l’avvio di questo in su. questo sito
è qualcosa che serve su internet, qualcuno con appena un po ‘di
originalità. lavoro utile per portare qualcosa di nuovo da internet!

2http://tb038.k12.sd.us/Wrestling03_files/Queen_- ←↩
_We_Are_The_Champions.mp3
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Grazie per aver trovato l’occasione per parlare di questo, che sento
fortemente e mi beneficiare di apprendimento su questo argomento.
Se possibile, i dati di guadagno, vi preghiamo di aggiornare questo
blog con nuove informazioni. Ho trovato estremamente utile.

hey. Proprio sito Web è rapidamente svolta a essere sicuramente
uno

della mia favorites.http: / / searchrenttoownhome.com / Contratti

può essere scritta in cui si impegna a pagare una down.what po ‘un
luogo grande e messaggi informativi. Grazie!

[Translate]

nel blog
venerd̀ı 4 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

ho inserito una chat con jaxl con il mio accaunt di facebook con il
plugin wp chat di worpress, ed altri plugin, tipo, Ultimate carou-
sel free Video Gallery, pluginswp.com;Smart Youtube;WP
Chat (product by Jaxl Inc.3) Visitor Maps and Who’s On-
line;Ultimate free Video Gallery, pluginswp.com non sto ad
elencarli tutti ma in somma tutto ciò va a rallentare il
blog quindi è molto difficile a caricare la pagina intera sen-
za avere una connessione veloce, perfino io con l’adsl per
caricare la mia home page devo chiudere la chat, altrimen-
ti i video non si caricano.se ai una connessione lenta fatti
un giro . . . . . . . . . .nel nostro pensiero dove trovi i post .se ti
dice il plugin non funziona è perchè la pagina non ha cari-
cato tutto.per il momento il blog resta cosi provvederò ad
alleggerirlo più in là se c’è bisogno

3http://jaxl.im/
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Visualizzazione ingrandita della mappa4

[Translate]

plugin
venerd̀ı 4 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

uno dei plugin che rallentano il blog oltre alla chat è
Ultimate carouselfree gallery 3. Write in your Posts:

[Translate]

meteo
venerd̀ı 4 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

il meteo.it fornisce un plugin per visualizzare il tempo nella vostra
città io l’ho impostato su blogobucco in provincia di cosenza lungo il
buco del parco nazionale della sila perchè ti conviene guardare il mio
blog? bo !!
forse perchè e banale, incasinato, oppure perchè viaggiamo sulla stessa
frequenza. . . . . . natura e coltura. . . comunque se a fine pagina ti capita
di trovare chat con il led verde significa che sono in linea quindi
sei obbligato a mandarmi qualche messaggio perchè sta chat non so
ancora come funziona se ne sapete di più mandate qualche notizia.

4http://maps.google.it/?ie=UTF8&ll=39.452051,16.617068&spn ←↩
=0.004855,0.013733&t=h&z=17&source=embed
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youtube incorporato con il codice

[Translate]

youtube
venerd̀ı 4 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

inserire un video youtube con il link il link è . . . ..http://www. ←↩
youtube.com/watch?v=68NG0MMvku4 ma se invece di http//: usi
httpv:// con l’ausilio del plugin smart youtube il risultato è quello
che vedi sopra

[Translate]

commento importante
domenica 6 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

poco tempo fà ho ricevuto alcuni commenti . . . . . . . . . . . . . E ‘il
momento migliore per fare alcuni progetti per il futuro ed è il momento
di essere felice. Ho letto questo post e se potessi vorrei suggerire alcune
cose interessanti o consigli. Forse si potrebbe scrivere prossimi articoli
relativi a questo articolo. Ho voglia di leggere le cose ancora di più!
un suggerimento l’accetterei volentieri, ma non sò ancora la pianta
da coltivare, sulle superficie inutilizzate, io ero convinto che l’origano
mi potesse offrire un redditto . ma ora ho i miei dubbi, sono rivolto
a più pian aromatiche, ma soprattutto anice verde per produrre la
bevanda spiritosa ottenuto con la macerazione ombrellette d’ anice
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verde in 1 litro alcol per circa 40 giorni, filtrato e diluito(miscelata)
con un litro d’acqua zuccherata, quest’anno ho provato una piccola
quantità senza diluirlo, è alcol puro senza gusto dell’anice, mentre
quello diluito con l’acqua zuccherata è gradevole, si può diluirlo ancora
per ridurre l’alcol con un pò d’acqua prima di berlo, perchè no fare
la stessa cosa con altre piante, l’origano secondo me sarà un po
sgradevole, ma le bacche del gelso nero si prestano benissimo ( morus
nigra ), le amarene sotto spirito, in un’altro post vi descrivo la ricetta,
le ciliegie, le more, tutti i frutti coltivati e spontanei delle nostre
tradizioni, l’obbiettivo è crearsi un mercato ristretto on line anche
perchè non dispongo di grosse quantità, ma punto sulla particolarità
del prodotto, in questo periodo sto curando il blog per renderlo più
leggibile, leggero, interessante, anche perchè di prodotti da vendere
mi è rimasto solo 1 kg di pepe in polvere, questo anno noci zero le
castagne sono finite, nel’orto c’è ben poco è il periodo di coltivare
cavoli sul web

[Translate]

spam
domenica 6 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

alcuni commenti finiti nello spam del mio blog non so se potevo
pubblicarli ma per mettermi al sicuro li ho trascritti in questo post
anche perchè erano scritti in inghlese

Heya Io sono per la prima volta qui. Mi sono imbattuto in questo
forum e lo trovo veramente utile e che mi ha aiutato molto. Spero di
dare qualcosa indietro e aiutare gli altri come tu mi aiuti.

Ottimo lavoro! mantenere i posti a venire . . . io continuo a leggere
di loro. Grazie
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Ho imparato un sacco di informazioni da questa voce e sicuramente si
salva nel mio favoritse. Grazie per l’impegno che ha preso a esplorare
questo tema cos̀ı profondamente. Non vedo l’ora prossimi post.

Mi è piaciuto molto leggere il tuo messaggio. Tu mi hanno convinto a
iscriversi al tuo blog, ma dove posso trovare i feed RSS?

Buon blog post. Mi piace il tuo punto di vista e voglio ringraziarla
per le informazioni utili e interessanti. Grazie!

Heya Io sono per la prima volta qui. Mi sono imbattuto in questo
forum e lo trovo veramente utile e che mi ha aiutato molto. Spero
di dare qualcosa indietro e aiutare gli altri come tu mi aiuti. Ottimo
lavoro! mantenere i posti a venire . . . io continuo a leggere di
loro. GrazieHo imparato un sacco di informazioni da questa voce e
sicuramente si salva nel mio favoritse. Grazie per l’impegno che ha
preso a esplorare questo tema cos̀ı profondamente. Non vedo l’ora
prossimi post. Mi è piaciuto molto leggere il tuo messaggio. Tu
mi hanno convinto a iscriversi al tuo blog, ma dove posso trovare i
feed RSS? Buon blog post. Mi piace il tuo punto di vista e voglio
ringraziarla per le informazioni utili e interessanti. Grazie!

[Translate]

news da cropalati
domenica 6 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

ultime notizie su longobucco dal sito castrum cropalati
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[Translate]
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cataldo
sabato 12 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

forse è meglio eliminarla la pagina statica, e visualizzare tutti i
miei post come prima pagina in modo che il lettore abbia qualcosa
di nuovo da leggere, il periodo invernale ormai è alle spalle, ora si
inizia a preparare l’orto, in attesa di racimolare qualche lavoro da
imbianchino, per chi deve eseguire piccoli lavori di casa, può iniziarli
! ormai le basse temperature l’abbiamo passate, qui a longobucco
l’inverno non è ancora finito, per iniziare a fare qualche lavoro di
pittura bisogna aspettare la chiusura dei focolai .qui si inizia a la-
vorare a pieno ritmo “quannu si stutanu i fuachi”questo è un post
come tanti altri per far capire che il blog viene coltivato sempre anche
da cose inutili per alcuni ma al mio cospetto ogni cosa è servita a
qualcosa.vorrei discutere di cose . . . . . . . . . . . . . . . . . . ma non c’è l’og-
getto. . . . . . . . . . . . .ho il complemento oggetto . . . . . . . . . . . . .comunque
in questo blog trovate notizie di longobucco sia dal sito di cropalati
che da quello del comune di longobucco.dove escono tutte le news nel
mio blog trovate . . . . . . . . . . . . .cose utili o non . . . . . . . . . scritte da me
o copiate da qualche parte comunque riportate sul blog, una cosa non
mi spiego, perché tutti i commenti pervenuti sono esclusivamente stra-
nieri, forse è dovuto al template, ho perhé quello che scrivo tradotto
in inglese è più interessante.

[Translate]
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donate
sabato 12 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

ho messo il pulsante di paypal donate . . . . . . . . . per molto tempo ho
girato nel web per racimolare qualcosa d’interessante per il mio blog,
qualcosa che fruttasse denaro, ma non ho trovato niente d’interessante
tranne il pulsante donate di paypal, secondo me l’unica forma più
semplice e dignitosa per guadagnare con il mio blog, le affiliazioni a
siti di pubblicità, o altro sono cose dove ancora non sono arrivato,
per chiarire la donazione non ha nessun fine di beneficenza, ne tanto
meno ambizioni di successo, è solo una forma d’interesse per chi ha
voglia di regalare qualcosa, magari chi reputa il blog interessante,
ho che condivide il nostro pensiero, anche se il pensiero è un pò
ambiguo, distorto, e confuso, non c’è cosa più bella che ricevere soldi
da persone che non conosci, solo perchè si è divertito a leggere i
miei post, ecco perchè ultimamente la butto più sul personale, sul
vissuto, insomma tutto fa brodo, si buttano tanti soldi per niente !
forse una piccola emozione suscitata, può farvi invogliare a donare
qualcosa .dare è sempre meglio che ricevere .tengo a precisare che
non ho nessun conto corrente per ricevere soldi, questo pulsante a
quanto ho capito, funziona tramite mail, quindi se ricevo dei soldi
probabilmente paypal mi creerà un conto on-line a dir vero l’avevo
già ma non ricordo più la password, il pulsante l’ho appena istallato
.con questo post posso apparire un mentecatto, pellegrino, debosciato,
ma chi sene frega, ho solo voglia di sperimentare nuove cose senza
ambizioni, l’importante è capire che se fate una donazione sappiate
che non va devoluta in beneficenza, ma serve solo ed esclusivamente
a soddisfare i miei bisogni, alla fine del post ci provo io a mandarmi
un euro cosi vedo meglio come funziona. in attesa di una vostra
donazione cordialmente saluto.ciaooooooooooo cataldo.

[Translate]
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nicchia
domenica 13 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

anche se questa parola mi suona un pò strana da parolaccia, i miei
prodotti di nicchia prima di elencarvi i mie prodotti vorrei capire
qualcosa su la gestione dei pagamenti on-line ecco perchè ho inserito
nei widget il pulsante donate di paypal, devo capire come funziona
il conto è attivato una donazione l’ho effettuata ma non riesco a
riscuoterla forse perchè la carta risulta intestata a me, devo provare
con qualcun’ altro, per il momento la ricezione della donazione
avviene tramite mail io non ho un conto ma presto farò la carta
prepagata paypal, un mezzo postepay mi è rimasto, sapevate che
potete richiedere 3 posta pay ?, io il primo l’ho lascito scadere, il
secondo non ho potuto fare la registrazione perchè risultavo registrato,
il terzo lo richiederò quando mi servirà veramente .comunque la
donazione serve ad acquisire dimestichezza tra il web e i soldi per
costruire un negozio on-line di prodotti tipici tradizionali prodotti
dall’azienda interspaziale direttamente da ortolandia orto-line, la
cosa sembra sempre più irreale ma il confine tra la realtà e l’irrealtà è
provarci . . . . . . . . . .fate una richiesta ! vorrei un kg di. . . . . . . . . . . . ?

[Translate]

ebook blogobucco
domenica 13 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

sto cercando d’inzerire il mio ebook del blog su gmail di google il
documento è pdf si chiama blogbook .pdf manufactored by feedfabriK
che si è preso 3 euro per farmi l’ebook (il file pdf) del mio sito
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puoi visitarlo con docs di google io nella gmail l’ho reso pubblico il
documento non mi spiego come mai non si riesce a visualizzarlo forse
c’è bisogno di un plugin particolare . . . . . . . . . ..?
qui sotto vedete uno sfondo azzurro sarebbe la copertina del mio
ebook non sono riuscito ad inserirci una copertina decente per la
fretta di fare il mio primo ebook

[Translate]

Longobook
luned̀ı 14 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

in questi ultimi giorni sto cercando di capire qualcosa su gli ebook
. cercado istruzioni utili, ma mi sono imbattuto in qualcosa strana,
un nuovo pensiero di fare marketig, info prodotti, seminari gratis,
tante informazioni o anticipazioni d’informazione per poi spillarti
qualche soldo, fra le cose lette ed ascoltate mi ha colpito di più
(per fare un ebook basta avere voglia di scrivere e una connessione
ad internet), premesso che a me non è mai piaciuto scrivere, per
la mia cattiva grammatica, ma visto che la connesione internet c’è
l’ho, e travaglio no mi prendo la licenza di scrivere.diseguto ripor-
to alcune domende riportate dalle mie ricerche nel web per capire
l’ebook . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. Cosa sono gli eBook?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Gli eBook (electronic Book) sono file per compu-
ter, leggibili anche con altri dispositivi (SmartPhone, iPhone, eReader,
. . . ) che contengono testi quali romanzi, saggi, manuali, . . . Al con-
trario di quanto si pensa non sono nati recentemente; il concetto di
libro elettronico si può far risalire alla nascita del Progetto Gutenberg
nei primi anni ‘70. Il diffondersi dal 2006 di dispositivi con scher-
mi con tecnologia eInk, non retro illuminati, che non affaticano la
vista, di dimensioni adatte alla lettura, ha consentito agli eBook di
iniziare a entrare nel mercato editoriale mondiale. . . . . . . . . . . . . . . . . . ..
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I PDF sono eBook?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S̀ı. . . e no. I file PDF
(Portable Document Format) sono nati per poter stampare su carta
dei documenti che mantenessero intatte tutte le loro caratteristiche
(impaginazione, font, . . . ). In questo senso i file PDF sono libri digitali,
quindi eBook. Ma ad oggi i PDF sono un tipo “vecchio” di libro
elettronico, non adatto alla lettura sui dispositivi moderni. Quindi
s̀ı, un PDF è di fatto un eBook e no, non è un formato consigliato
per diffondere gli eBook. Per leggere un eBook mi serve il Kindle
o l’iPad? Certamente no. L’eBook si può leggere su un qualsiasi
PC, usando software diffusi come Calibre, che legge e converte tutti
i formati, oppure più specifici come il Kindle Previewer di Amazon.
Anche telefoni cellulari di ultima generazione, SmartPhone, dispo-
sitivi Apple come iPhone, iPod e iPad, netbook, . . . dispongono
di software per la lettura degli eBook. Cosa significa reflow? È il
sistema attraverso il quale il testo viene adattato alla pagina. Mentre
un PDF ha una propria impaginazione fissa (not reflowable), può
essere solamente ingrandito o rimpicciolito, altri formati di eBook (ad
esempio gli ePub) consentono al testo di “scivolare” adattandosi alla
visualizzazione. Quindi ingrandendo il font staranno meno parole,
diminuendo l’interlinea, un numero maggiore di righe. Si perde cos̀ı il
concetto di “pagina” ma si permette a ogni dispositivo di adattare
il testo alle esigenze del lettore. Cosa sono gli ePub? L’ePub è un
formato per gli eBook nato nel 2007. È in sostanza un pacchetto
contenente altri tipi di file in formati ormai standardizzati (HTML,
XML, . . . ). È diventato lo standard ufficiale dell’International Digital
Publishing Forum. Quali software ci sono per leggere gli eBook in
formato ePub? Dipende dal dispositivo sui quali si vuole leggere il
libro elettronico.
Per i PC (e i netbook PC) ci sono programmi gratuiti come Calibre e
Adobe Digital Editions.
Sugli SmartPhone con sistema operativo Android viene usato Aldiko.
Se si utilizza un iPhone o un iPad ci sono App dedicate come Stanza.
Gli eReder leggono quasi tutti il formato ePub. Nel caso in cui si pos-
sieda un eReader come il Kindle di Amazon che legge file MobiPocket
(o PRC) bisogna convertirli con Calibre.

Come si creano gli eBook? Un eBook si può scrivere in molti modi.
Il più consueto è convertire il file originale, scritto in Microsoft Word,
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OpenOffice, RTF, Adobe InDesign, Quark Xpress, . . . in un file ePub,
quindi modificare manualmente questo per renderlo leggibile al meglio
dai vari tipi di dispositivo.
Altrimenti si può scrivere il testo direttamente in HTML e poi impac-
chettarlo per costruire l’ePub, aggiungendo i file necessari (content,
toc, . . . ) e seguendo le regole per la strutturazione di questo formato,
usando ad esempio Sigil.

Si possono usare le immagini in un ePub? Certamente.
Gli ePub sono costituiti da pagine XHTML, simili alle pagine web,
sebbene con alcuni limiti. Gestiscono le immagini, ma è bene ricordare
che per visualizzarle correttamente su tutti i dispositivi è meglio
evitare formattazioni particolari, mantenendo le immagini centrate
ad esempio, e con la dimensione non assoluta ma relativa alla pagina.
Come si scrivono le note in un ePub?

La gestione di elementi strutturali più complessi, come le note a piè
di pagina o le intestazioni, sono diverse negli eBook rispetto ai libri
cartacei. In generale per scrivere un eBook si destruttura il testo
originale e lo si ricostruisce rispettando le esigenze dei lettori di eBook,
per migliorare al massimo la qualità di lettura.
Le note a piè di pagina vengono messe in fondo al testo e linkate
al punto di inserimento. Può essere una modifica manuale oppure
operata da software avanzati di esportazione degli ePub (ad esempio
Adobe InDesign CS5).
Come si distribuiscono e vendono gli eBook?

Si può partire a diffondere gratuitamente il proprio libro elettronico,
utilizzando ad esempio lo spazio del proprio sito web (se permette
l’upload del file via ftp), o appoggiarsi a siti che offrono una maggiore
visibilità, come eBookGratis.net.
Come si vende il proprio eBook?

Ci sono molte opzioni, dipende da cosa desidera l’autore o l’editore. Ci
si può appoggiare allo store di Simplicissimus Book Farm, ad esempio,
oppure vendere sul negozio virtuale di Amazon.

Cos’è il DRM? DRM è l’acronimo di Digital Rights Management,
gestione dei diritti digitali.
Nato per combattere la pirateria elettronica (ai tempi della nascita
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degli mp3), racchiude tutta una serie di sistemi per associare l’eBook
a una certa persona, rendendo impossibile per questa trasferire il file
ad altri.

il mio primo eBooK, parla del mio blog tramite un plugin di wordpress
collegato a feedfabrik il mio blog è trasformato in blogbook lo in un
file pdf costo 3euro la copia stampabile costava 27euro .

[Translate]

infoprodotti
mercoled̀ı 16 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

in quest ‘ultima settimana la voglia di scrivere qualcosa, di dimostrare,
d’apparire, di creare un ebook coinvolgente e interessante, magari
farci qualche soldo.si fa sempre più consistente ma poi mi vengono
in mente tutti quei brutti voti che prendevo a scuola allo scritto
d’italiano, e penso la scrittura non fà per me ma i pensieri sono
tanti, alcune frase che ho trovato nel web. . . . . . . . . . . . . Persone che
soffrono di grave ansia finanziaria può trovare una cura Con Un eBook
Business. . . . . . . . . . . . .. Salva te stesso e la tua famiglia dalla rovina
finanziaria con un Business Publishing EBook. . . . . . . . . . . . . . . .. Fare
soldi con info prodotti. . . . . . . . . ..nicchia. . . . . . . . . .e tante altre cose
allucinanti, mi hanno spinto ad approfondire l’argomento, costatando
che nel blog è importantissimo scrivere qual cosa d’interessante per
spingere i lettori, per ottenere una loro collaborazione con i com-
menti.come tutti i gemelli anche io ho la mia doppia personalità, i
mesi invernali mi occupo di web, blog, insomma alleno la mia mente,
mentre nel periodo della bella stagione, mi occupo tutt’altro, agricol-
tura, Imbiancare, ristrutturazioni, lavori di piccola edilizia, sempre in
forma privata o meglio al nero, sicuramente questo termine ad alcuni
è sconosciuto, ma da noi è una realtà dei fatti. ecco perchè una pre-
stazione o prodotto concordato con le varie specifiche sui prodotti ho
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servizi se condo me è legale gli strumenti ci sono(auto fattura, utilizzo
dei voucher, i buoni lavoro).sembra un seminario di info prodotti ma
non lo è, perchè i prodotti i servizi, prestazioni sono reali se richiesti
non posso fatturare perchè non ho la partita iva, perquanto riguarda
l’agricoltura il terreno è sempre stato coltivato ogni anno ricavandoci
circa mille euro 600 per le castagne,2oo euro l’orticole,200 ero di
frutti, solo una parte del fondo non è utilizzata, prima ero dell’idea
di impiantarci origano, ora ho i miei dubbi, per questo sono rivolto
a più piante aromatiche, piante spontanee, funghi, piante officinale,
prodotti tipici tradizionali, liquori prodotti di qualità, tradizionali,
unici;crearmi una nicchia ristretta di clienti che apprezzano questi
prodotti.esempio io le castagne le ho sempre vendute fresche, ma se
qualcuno le vuole lavorate (vasetti, crema, o altro basta mandare la
ricetta) oppure qualche pianta o parte di pianta officinale la richiedi
io se la conosco te la procuro (piante legali) qui sotto un altro ebook
di prova

[Translate]

prova google docs
venerd̀ı 18 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

il testo è sempre il solito l’unico con il quale provo, e ri provo i miei
post inserendo funzioni diverse qui ho usato un documento di testo,
per vedere il risultato su google docs .

[Translate]
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info da cropalati
venerd̀ı 18 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

l’ultimo articolo sul sito castrum cropalati che riguarda longobucco
per blogobucco

[Translate]

my foto
sabato 19 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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dopo avervi subbissato di parole, termini ecc, sugli ebook, tralasciamo
un pò questo settore, e ritorniamo al mio vecchio modo di fare post,
al cune foto del mio telefonino, cosi la pagina principale del blog per
un bel pò, ha una grafica migliore.

[Translate]

il bando della matassa
domenica 20 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

rendendomi conto di stare agirare e rigirare la matassa del blog va
sempre ad ingrandirsi di più, ebook, infoprodotti, marketing on-line,
commercio elettronico,
di cose inutili, di cui non ho una buona conoscienza ma cerco d’impa-
rare
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diamo un pò di concretezza al blog con la categoria degl’infoprodotti
con il primo infoprodotto,
info anice verde
. . . . . . . . . info . . . . . . .
prerchè è una informazione del prodotto che puo essere tramutata in
prodotto/servizio concreto
l’anice verde da noi aranzo è una dellepiante interessanti che trattiamo
con tre prodotti
1 escursione guidata in azienda per la raccolta dellanice verde(una
sola), o in altre località del parco della sila da fine luglio -metà agosto
il prodotto è spontaneoe non coltivato .
2 semi di anice verde piccolissima quantità personale che non ho mai
venduta.500g
3 macerato d’ombrellette di anice verde (aranzo) anche questo prodotto
quantità ridotte a l’uso personale.

[Translate]
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i pasquali nel fosso
luned̀ı 21 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

sono unici è irripetibili (cumi è viri è scrivi) solo da loro puoi richie-
dere i mie prodotti/servizi.i due si contengono la piazza mercato di
longobucco nel parco nazionale della sila, una

volta il fosso era il fulcro del commercio a longobucco .uno ha un
emporio, tabacchi, souvenir, ed articoli vari, l’altro ha una, ristorante
pizzeria trattoria, per la punto nella piazzetta mercato 4 gradini sotto
la piazza principale di longobucco il campanaro (u Campanaru),

dove potete gustare i piatti unici e tradizionali grazie alle varietà spon-
tanee e coltivate locali orticole, frutti di stagione, piante mangerecce,
e piante officinali dell’azienda e delle montagne silane, questo servizio
è sempre un info prodotto da concordare con il titolare del blog per
vedere la disponibilità del prodotto, non di meno la disponibilità
del locale, e dello chef.prima di continuare mi aspetto almeno un
commento dagli interessati .
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nel blog trovate altri articoli sui pasquali del fosso basta cercali sono
gli unici (ca si prestano).

[Translate]

alcuni infoprodotti
luned̀ı 21 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

quantità ingrediente 20 G Sommità Fiorite Essiccate Di Origano
100 Cl Acqua

Persone

Calorie per persona Preparazione Lasciare in infusione per non più
di due minuti le sommità nell’acqua bollente. Filtrare. 2 tazze al
giorno. Utile per aumentare l’appetito.

quantità ingrediente 20 G Noce (foglie) 100 Cl Acqua Persone

Calorie per persona Preparazione Mettere le foglie nell’acqua
bollente per 15 minuti. Utile per curare l’anemia.

quantità ingrediente 40 G Gelso Nero (foglie Secche) 100 Cl
Acqua

Persone

Calorie per persona Preparazione Lasciare in infusione le foglie
nell’acqua per 15 minuti. Utile per curare infiammazioni alla go-
la. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..

grappa con le bacche di gelso nero morus nigra
. . . . . . INGREDIENTI
1 litro di grappa, 5-6 bacche di gelso nero (Morus nigra) mature.
PREPARAZIONE
Le bacche del moro nero o gelso nero (da non confondere con il Morus
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alba, o gelso bianco, le cui foglie servono da nutrimento per i bachi da
seta) assomigliano a delle grosse more nere e sugose, le quali possono
essere utilizzate per confezionare una grappa dal sapore rinfrescante.
Allo scopo se ne pongono 5-6 a macerare nella grappa al sole per una
quindicina di giorni.
Dopo di che si fa riposare per una ventina di giorni in casa e si filtra.
Consumate la grappa dopo averla fatta riposare per qualche mese.

ATTENZIONE:

gli usi medicinali sono riportati come notazioni storico/culturali ed
antropologiche

e non intendono sotituirsi ai consigli del medico o del farmacista

come spiegavo prima i miei info prodotti al momento sono solo in-
formazioni, se avverrà una vostra richiesta sarà un vero e proprio
prodotto, se avete qualche notizia su piante parti di piante che vengono
utilizzate in cucina o per altro, non esitate a inviarmi un consiglio io
le piante che tratto annualmente le ho descritte nel blog, nei tag, nei
post, fatevi un giro nel blog per trovare altri info. . . . . . . . .

[Translate]

elenco piate officinali
luned̀ı 21 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

elenco piante officinali riportato da vecchie ricerche on-
line naturalmente di queste piante ne conosco alcu-
ne. Gennaio Bergamotto
Febbraio
Abete bianco, Abete rosso, Cipollaccio col fiocco, Cipresso, Favagello
Marzo
Asparago, Barba di becco, Borsa di pastore, Bosso, Cappero, Enula
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campana, Erica carnicina,
Faggio Felce florida, Fumaria, Genziana, Lichene pulmonario,
Margheritina, Nocciolo, Olivo, Olmo,
Pesco, Pino silvestre, Pippo, Prugno, Quercia, Salice rosso, Sangui-
nello, Serenella, Viola mammola.
Aprile
Acero, Agrifoglio, Alliaria, Betonica, Betulla, Biancospino, Billeri,
Calamo aromatico, Calendula,
Carciofo, Castagno, Castagno d’india, Centocchio, Crescione, Efedra,
Favagello, Fico d’india, Fitolacca, Fragola, Frangola, Frassino
Gramigna rossa, Imperatoria, Lapazio, Larice, Ligustro, Lentisco,
Manna, Mentastro, Noce, Ontano, Ortica, Primavera, Prugno spinoso,
Rovo, Salice bianco, Tamerici, Tarassaco, Tiglio semplice, Valeriana,
Viola del pensiero.
Maggio
Acetosa, Acetosella, Aglio orsino, Altea, Arancio amaro, Asperula,
Bagolaro, Bocca di lupo, Bugula,
Camomilla, Ciliegio, Cineraria, Cino glosso, Cinquefoglio, Edera
terrestre, Erba roberta, Erba ruggine, Farfaraccio, Fico, Finocchio
marino, Fiordaliso, Calega, Malvone, Mestolaccia, Morine, Podagra-
ria, Prezzemolo, Pulmonaria, Quercia marina, Rosa canina, Rosa
rossa, Rosolaccio, Sanbuco, Sanicula, Sedano montano, Senecione,
Serenella, Trifoglio fibrino.

Giugno
Agrimonia, Amarena, Amorino, Avena, Balsamina, Bocca di leone,
Borragine, Camedrio, Canepizio, Caprifoglio, Cardiaca, Cardobenedet-
to, Centinodio, Cicutaria, Cimbalaria, Coclearia, Consolida maggiore,
Crespino, Cuscuta, Dragoncello, Ebbio, Echio, Erisimo, Eucalipto,
Eupatorio, Fico d’india, Fragola, Giglio bianco, Ginestrino, Lampone,
Ligustro, Malva comune, Malva silvestre, Margherita, Millefoglio,
Mirtillo, Mirto, Nepetella, Ortica bianca, Parietaria, Pervinca, Pe-
sco, Pilosella, Pulegio, Risetto, Rosmarino, Ruta, Salcerella, Salvia,
Serpillo, Timo, Verbasco, Veronica, Vulneraria.

Luglio
Achillea moscata, Alchemilla, Alloro, Anagallide, Arancio dolce, Ar-
gentina, Arnica, Artemisia, Assenzio, Ballotta, Bardana, basilico,
Betonica, Bistorta, Canapa selvatica, Capelvenere, Carciofo, Cardo
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mariano, Carota, Cataria, Centaurea minore, Cetriolo, Cicoria, Coda
cavallina, Corbezzolo, Corniolo, Cotogno, Cumino dei prati, Dittamo,
Edera, Elicriso, Eliotropio, Erba vescica, Erigero, Eufrasia, Farfara,
Fieno marrubio, Meliloto, Melissa, Menta acquatica, Menta piperita,
Mentastro, Mentone, Mugo, Origano, Pastinaca, Piede di gatto, Pam-
pinella, Pologala, Porcellana, Prunella, Rapunzia, Riebes nero, Ribes
rosso, Salvia sclarea, santolina, Semprevivo, Senape bianca, Tiglio
semplice, Tiglio doppio, Verbena.
Agosto
Aglio, Anice verde, Brugo, Caglio, Carrubo, Cipolla, Coriandolo,
Epilobio, Erniaria, Fagiolo, Finocchio,

Finocchio marino, Fitolacca, Giaggiolo, Girasole, Iride germanica,
Lampone, Licopodio, Linaiola, Lino, Luppolo, Maggiorana, Melan-
zana, Mirtillo, Nocciolo, Noce, Olivella, Olmaria, Peperoncino, Pian-
taggine, Polipodio, Prezzemolo, Prugno, Psilio, Ronice, Rosolida,
Santoregia, Sedano, Serenella, Spincervino, Tormentilla, Uva ursina,
Verga d’oro, Vite, Vulvaria.

Settembre

Aneto, Angelica, Angelica selvatica, Arnica, Barba di becco, Bistorta,
Calamo aromatico, Calcatreppolo, Calendula, Canna,
canna di palude, Cappero, Cardo dei lanaioli, Cariofillata, Castagno
d’india, Cedrina, Cicoria, Cinquefoglio, Dittamo, Giglio bianco, Gine-
pro rosso, Nigella, Ononide, Ortica, Peucedano, Pungitopo, Quercia,
Rosa canina, Rovo, Salcerella, Sanicula, Sorbo rosso, Tamerici,
Tarassaco, Valeriana, Zucca.
Ottobre
Acetosa, Ailanto, Antea, Asfodelo, Asparago, Bardana, Borsa di pa-
store, Carlina, Carota,
Consoplida maggiore, Corniolo, Cotogno, Crespino, Ebbio, Enula
campana, Erba ruggine, Eupatorio,
Felce maschio, Genziana, Ginepro, Giuggiolo, Imperatoria, Lapazio,
Limone, Lingua di cane, Liquirizia,
Malva silvestre, Ninfea, Pioppo, Podagraria, Primavera, Prugno spi-
noso, Rabarbaro alpino, Rapunzia, Sedano montano,
Sigillo di Salomone, Sorbo, Tamaro, Valeriana rossa, Vulneraria, Zaf-
ferano.
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Novembre
Agrifoglio, Alloro, Felce florida, Finocchio, Frangola, Mestolaccia,
Nespolo, Olmo.
Dicembre

Arancio amaro, Arancio dolce.
Nota: le notizie riportate in questa pagina
hanno scopo esclusivamente informativo

[Translate]

Novamusa seleziona personale per i Musei
della Sila

mercoled̀ı 23 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

la mia lettera di motivazioni La motivazione principale è la mancanza
di un lavoro, e poi anche perché abbiamo in comune l’interesse per
la natura ho cercato di crearmi un’azienda agricola multifunzionale
riprodurre un ecotipo locale spontaneo delle montagne di Longobucco
(parco nazionale della sila) origano heracleoticum . Sono proprietario
di un fondo agricolo in agro di longobucco, integrando l’attività agri-
cola a quella turistica Escursione guidata in azienda , nel territorio
ambientale, sia nel centro storico con le relative attrattive socio econo-
miche culturali e storiche ambientali, e soprattutto la degustazione dei
prodotti tipici locali prodotti nell’azienda e anche in altre aziende.,
Escursione guidata in azienda per la raccolta orticole e frutti,
Escursione guidata in sila per raccolta funghi
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Escursioni rivolte alla conoscenza e alla raccolta delle piante officinali
locali(origano, rovo, rosa canina, nepetella, sambuco, ecc.)

Atre notizie sull’attività che vorrei crearmi le trovate nel mio blog

www.longobuccor.it blogobucco l’unico blogricolo visto che devo
essere riduttivo

[Translate]

neve a febraio
gioved̀ı 24 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

sembrava che l’inverno era finito ma la neve si è ricordata di farci
visita, le previsioni dicono che si trattiene solo per domani .il testo che
segue serve a coprire la pagina con l’immagine lunga .il castagneto
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è circa 0,49Ha, contiene una 50 piante (di parecchi anni)
circa 30 alberi nuovi di dieci anni, epoi alberi nuovi di un
anno o due (annualmente vengono piantati altri alberi) IIl
castagneto si cerca di ripopolarlo con piante autoctone (più
pregiate –reggiola-) Tra le varietà di castagne, di difficile
identificazione forse(CASTANEA SATIVA) Noi le qualifi-
chiamo almeno per quanto riguarda i frutti in tre specie
-Castagna reggiola- -Castagna nzerta- e – Castagna curcia-
La castagna reggiola è quella un po’ più grande delle altre
e quando la sbucci La seconda buccia si toglie subito quasi
in contemporanea alla prima buccia. Mentre a la castagna
nzerta la seconda buccia si toglie con più tempo rispetto
alla reggiola, nelle castagne curcie la seconda buccia non si
toglie, solo se bollite si riesce a sbucciarla . Naturalmente
di queste tre specie vene sono più di una sottospecie diverse
fra loro Di reggiole ho due alberi con due tipi di frutto diver-
si fra loro (dimensione, colore, sapore) Ma hanno la stessa
caratteristica si sbucciano subito. Di curcie ho 5 o 6 alberi
sempre con i frutti diversi fra loro. Mentre le nzerte sono
le più comuniraccogliamo con il panaro, l’unita di(forma,
colore, dimensione) ma non si sbucciano . Concludendo la
diverisità degli alberi come forma dipende anche dal ter-
reno dove si trovano Nella mia azienda le piante in pianura
hanno una struttura migliore, diversa da quelle del pendio
forse perché il terreno nel pendio è meno ricco è più roccioso.
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castagne fresche.

castagne infornate.

castagne cotte al rum.

castagne infornate al rum.

castagne (caldarroste –ruselle ) al rum castagne cotte al rum. -
Preparazione – -Selezione castagne- Castagne (dopo una breve
essiccazione (asciugate a terra circa sette-otto giorni in

• descrizione castagne5

• la castagna di longobucco6

• PenSieri, parole7

5../castane.htm
6../castagne%20parco%20della%20sila.htm
7../castagne%20parco%20della%20sila.htm
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Tinteggiatura Altri lavori di completamento e finitura degli
edifici Altri lavori di completamento e Pulitura degli edifici
Posa in opera di Infissi, ArredonaturA controsoffitti, pareti
mobili e siimli
Posa in opera di casseforti, forzieri, porte blindateIntonacatura stuc-
catura
Intonacatura stuccaturacompletamento e di finitura degli edifici nca
ALTRI LAVORI SPECIALIZZATI DI COSTRUZIONE
Realizzazione di coperture

[Translate]

Longobucco 25 febbraio 2011
venerd̀ı 25 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

un’ abbondante nevicata si è abbattuta sul piccolo borgo della Presila
Cosentina. Disagi e scuole chiuse.
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L’ondata di maltempo non ha risparmiato tutta la regione Calabria
che da 36 ore è alle prese con una fase tipicamente invernale. Mentre
piogge e rovesci anche temporaleschi bagnato i settori costieri, in
montagna è apoteosi neve. Il brusco calo delle temperature che si è
avuto negli ultimi giorni, ha favorito il ritorno di moderate nevicate
dopo un periodo di magra.

A Botte Donato, c’è un metro di neve, a Lorica, circa 60. Si segnala
neve e ghiaccio sulle zone alte delle strade statali della Calabria, in
particolare sulle statali 107, 179 dir, 108 bis, 177 e 660. Nevica
già a partire dai 700m sulla Sila mentre in Aspromonte si imbianca
a partire dai 1000m. Nevica anche a Serra San Bruno. Il meteo
oggi vedrà ancora la possibilità per dei fenomeni sparsi, nevosi a
partire dai 700/800m ma che tenderanno gradualmente ad attenuarsi
a partire da Nord. Marted̀ı invece le fredde correnti di Tramontana
tenderanno ad allontanare la significativa nuvolosità anche se un po’
di variabilità potrà ancora insistere sul basso Ionio. La situazione
tenderà cos̀ı a migliorare. Temperature minime in ulteriore calo,
occhio al ghiaccio che si potrà formare sulle zone interne. Presso la
Presidenza dell’Amministrazione di Cosenza sono stati sottoscritti gli
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accordi di programma tra il Sindaco di Longobucco, Luigi Stasi, ed
il Presidente della Provincia l’Onorevole Mario Oliverio, riguardanti
la realizzazione dei progetti del palazzetto dello sport nella frazione
Destro e del campo di calcetto a Longobucco nel Rione Santa Croce. . .
Le due opere costeranno rispettivamente1 milione ed ottanta mila euro.
Come si ricorderà la decisione di collocare la struttura sportiva di 1
milione a valle nelle immediate vicinanze delle frazioni Destro e manco,
aveva trovato in consiglio comunale motivazioni valide, non solo nel
fatto che era indispensabile dotare le frazioni di un impianto sportivo
importante, ma anche nella prospettiva della futura realizzazione della
strada SILA-MARE che per l’appunto, consentirebbe collegamenti
rapidi non solo con il capoluogo e la frazione Ortiano, ma anche con
l’area costiera dello Ionio. La collocazione del campo di calcetto nel
rione Santa Croce è stata individuata tenendo conto che in quell’area
sono stati già spesi svariati milioni per realizzare ed acquisire al
patrimonio comunale, un’area che fino ad oggi è stata sottoutilizzata.
Ricordiamo che l’Amministrazione Comunale, sempre con il contributo
della Provincia, aveva già realizzato un campetto in erba sintetica
in località San Giuseppe il quale purtroppo venne distrutto, dopo
appena due mesi dall’apertura, dalla frana del settembre 2009. Da
oggi inizia l’iter per la formalizzazione degli atti progettuali e per
la realizzazione delle opere che vengono ritenute indispensabili per
le attività sportive dei giovani longobucchesi dall’Amministrazione
Comunale, la quale, grazie al lavoro degli operai EX SIAL, ha reso
nuovamente idonea ed utilizzabile da parte degli studenti delle scuole
superiori, la palestra dell’ex scuola media.
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E’ stato condiviso da parte dell’amministrazione comunale il progetto
presentato dall’auser risorsanziani di Longobucco per alfabetizzazione
informatica rivolta a persone anziane8

Il progetto durerà 30 giorni con lezioni giornaliere di un’ ora, partici-
peranno massimo 10 persone. . . Il corso che durerà dal 1 al 31 marzo
si articolerà nel modo seguente lunedi partecipa un primo gruppo di
cinque persone, marted̀ı il secondo gruppo sempre di cinque persone
e cosi via fino a gioved̀ı e fino al raggiungimento dei 30 giorni. Il
corso si terrà nei locali di via Roma dove è sito l’ufficio informatico
del Comune di Longobucco il CISP (Calabria Internet Social Point)
il personale qualificato tutor che seguirà gli anziani sono Federico
Domenico e De Simone Mario. Questa è una iniziativa importante
che guarda agli anziani del nostro comune che diventano sempre di
più numerosi e importanti per la società longobucchese. Anziani che
si vogliono misurare con le nuove tecnologie ad iniziare da internet
per potere comunicare più velocemente con il mondo esterno e con

8http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1025:progetto-anziani&catid=40:archivio&Itemid ←↩
=74
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i propri familiari sparsi per il mondo. Un grazie particolare va al
sindaco di Longobucco Luigi Stasi che si è dimostrato immediatamen-
te disponibile e sensibile a tale problema, mettendo a disposizione il
necessario per fare partire immediatamente il corso. Un altro grazie
va agli operatori informatici L. P. U (Lavoratori di Pubblica Utilità)
Federico Domenico e De Simone Mario che hanno dato la loro disponi-
bilità in qualità di tutor e di responsabili dell’ufficio comunale che con
professionalità ed empatia impartiranno lezioni di alfabetizzazione
informatica a coloro i quali partecipano al corso. Entusiasti di questa
importante iniziativa sia il primo cittadino di Longobucco e sia il
responsabile Auser risorsanziani Tonino Baratta poiché il percorso
formativo prevede tra i propri obiettivi quello di aiutare le persone
anziane ad uscire dall’isolamento e a favorire contatti con la vita con-
temporanea, ad ottenere informazioni e a mantenere la loro vita attiva;
ad introdurli al nuovo contesto informativo e al mondo di Internet;
a dare loro gli strumenti per valutare criticamente i vantaggi offerti
dall’impiego delle nuove tecnologie e applicare le conoscenze acquisite
alla vita quotidiana creando ambiti di confronto e trasmissione di
saperi ( tradizionali e tecnologici) fra le generazioni, scongiurando i
pericoli di una esposizione alla emarginazione sociale delle persone
in età avanzate nel contesto di una società sempre più esigente e
difficile.
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Marted̀ı 22 febbraio 2011 a seguito degli interventi di manutenzione e
pitturazione degli operai ex SIAL, è stata aperta agli studenti degli
Istituti Superiori (Liceo ed Ipsia) la palestra dell’ex Scuola Media
di Via Roma. La palestra farà parte di un complesso più generale
che consentirà di avere a disposizione, sempre grazie all’opera degli
operai ex SIAL, alcuni locali nei quali svolgere attività culturali ed
associativi. Il Comune di Longobucco, l’Istituto Comprensivo Statale
e la Società Cooperativa “Il Sasso nello Stagno” di Rossano in qualità
di Ente gestore del Progetto Ludobus, per i i comuni di Calopezzati,
Caloveto, Cropalati, Crosia, Paludi e Rossano, sta attuando per il
comune di Longobucco un laboratorio per la realizzazione di masche-
re in cartapesta e uno spettacolo di teatro di figure da realizzarsi
nell’ambito della programmazione del Carnevale 2011. Il laboratorio
e lo spettacolo si svolgeranno con i ragazzi della Scuola Media di
Longobucco nei giorni 19, 21 e 23 febbraio, dalle ore 10,30 alle ore
13. Lo spettacolo di teatro di figura (ombre, burattini e attori) dal
titolo “I viaggi dell’orrore” sarà rappresentato luned̀ı 7 marzo alle ore
10,30.

[Translate]
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escursione guidata a blogobucco
venerd̀ı 25 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

[Translate]

i nostri colori
sabato 26 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

nel sito del comune di longobucco, nella sezione longobucco channel
trovate questo video sui colori dell’autuno redatto dagli operatori del
CISP di longobucco

[Translate]

commenti
sabato 26 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

per quelli che vorrebbero mandarmi un commento, e non riescono.
se vuoi commentare un post basta cliccare l’intestazione del post la
scritta grande rossa, si aprirà la pagina del post interessato, scendi
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giù sotto trovi come mandare i commenti, è obbligatorio inserire la
tua mail o almeno una mail valida, il nome e il sito web sono facol-
tativi, basta che dopo avere scritto il commento clicchi su (submit
invia).se non allungo il testo l’immagine del post non viene bene,
scendo fin sotto l’immagine, oppure rimpicciolire l’img.visto che devo
allungare il brodo vi descrivo i miei testi .gran parte dei mie testi
provengono dai chiamamoli siti amici, il sito del comune di longo-
bucco, e il sito di cropalati castrum cropalatum, comunque i link
dei due siti sono. http://www.comune.longobucco.cs.it/ http:// ←↩
castrumcropalatum.wordpress.com/ se vuoi puoi farmelo rimbalzare
sul tuo profilo facebook cosi aumentate le visite del mio blog, spesso
io stesso gran parte dei miei post li rimbalzo sul mio profilo facebook,
in modo da rendermi più visibile, ad un pubblico più vasto cercando
di no sforare in una banale realtà.tutto fumo e niente arrosto. ricordo
ai lettori se esiste qualcuno il blog ha come prima interesse ampliare
le conoscenze del csm wordpress ecco perchè si possono trovare po-
st formati con testi e immagini improvvisati, copiati, errori, senza
significato, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

[Translate]
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scirubetta
domenica 27 febbraio 2011

de simone cataldo

[Translate]

uno dei piatti /gelato/sorbetto che mi riesce meglio, anche se avvolte
viene associato a parole o frasi volgari per la sua semplicità degli
ingredienti, zucchero se volete, neve, succo a tua scelta, arancio, caffè,
il mio preferito è quello con il succo d’ amarena che io stesso produco
per il fabbisogno personale bevanda liquorosa ottenuta dalle amarene
specie autoctone delle montagne della sila parco nazionale di piccole
dimensione di color rosso scuro quasi bluastro dopo avere raccolto
i frutti tagliati i peduncoli più corto possibile, lavate le amarene, si
fanno asciugare, un giorno su una tovaglia, ponete le amarene in un
tegame di plastica stratificandole con lo zucchero, fare riposare con lo
zucchero, alcuni pungono il frutto per far uscire il succo, dopo 6/7 ore
potete riempire i vasetti o bottiglie in vetro preferibilmente scuro,
con l’amarene fino al riempimento del contenitore , aggiungiamo un
pò di vermut è un pò di grappa tradizionale (spirito casaluro) di
vinaccia ho all’occorrenza alcol puro .bevanda rinfrescante diluita
con acqua fresca

[Translate]
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themesen
marted̀ı 1 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

se vi siete spinti fino al lago Cecina od al Parco nazionale della sila, Vi
consiglio infine una visita a Longobucco.sorge al fondo di una scoscesa
gola della montagna, la strada,
anche se asfaltata presenta qualche difficoltà data la particolare pen-
denza (surriscaldamento dei freni). Longobucco appare un paese
fermo nel tempo, con stradine caratteristiche,
piazza con chiesa dove la popolazione è solita ritrovarsi. A Longobucco
potrete visitare il museo del ricamo
acquistare stoffe prestigiose ancora tessute rigorosamente al telaio.
Longobucco è posta sulla fiancata Nord della Sila a 30 Km. da Mirto
Crosia e a 40 da Camigliatello sul percorso della Silana di Rossano.
Tutto il territorio è montuoso con cime che raggiungono e superano i
1500 metri sul mare come il Monte Altare e il Palèpite erroneamente
detto Palèparto.

Le Origini
Con molta probabilità i primi colonizzatori furono esperti della me-
tallurgia del bronzo e dei ferro quali: gli Orniti, gli Ittiti, gli Ebrei,
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gli Aramei,
i Fenici, gli Israeliti.
Gli Orniti, provenienti dal Tibet, lasciarono impresso sui loro manu-
fatti il segno dei Sole (la doppia croce uncinata), come si è potuto
evidenziare su
alcuni reperti casuali nella frazione di Ortiano.
Le origini di Longobucco sono sconosciute e remote, anche se alcuni
cronisti locali la identificarono nell’antica e introvabile TEMESE o
TEMPSA o THEMESEN.
Una precisa notizia storica sulla denominazione di Longobucco ci
giunge tramite un diploma dell’imperatore Enrico VI il quale nel 1197
concesse a Pietro di Livonia il governo delle miniere di argento e d’oro
di « Longiburgi ».
Il nome è di pretta derivazione germanica dal termine «Longburg »
che significa appunto: lontano castello.
Secondo altri studiosi, deriva dai normanni che nel secolo XII intro-
dussero il rito latino e tradussero Longoburgo in Longobucto e poi in
Longobucco.
o forse sarebbe meglio longobuco lungo il buco per come eè strutturato
Il castello oggi non esiste più se non nella semplice denominazione di
“Via Castello”. Questo “lontano Castello”
era attorniato da mura di cinta per la difesa. La parte bassa, verso il
mare, costituiva un punto di osservazione ed era servita
da una torre quadrangolare in tufo locale, sulla quale si costrùı una
piramide perfetta a base ottagonale che divenne la Torre Campanaria,
volgarmente detta: Campanaro.

[Translate]

storia
sabato 5 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]
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A 750 metri sul livello del mare, la “TERRA LIBERA DI LON-
GOBUCCO” era conosciuta prima dell’anno 1000 per la sua “AR-
GENTERA”, ritenuta una delle più ricche dell’Italia meridionale e
soprattutto una delle più fiorenti per la presenza di numerosi corsi
d’acqua e folti boschi, necessari ai mulini ed ai forni per l’industria
metallifera. Ricchi filoni argentiferi furono svenati lungo gli alvei dei
torrenti per rimpinguare i forzieri dei Normanni, degli Svevi, degli
Angioini, degli Aragonesi e dei Re napoletani che regolamentarono
diligentemente lo sfruttamento minerario, sulla scorta di un’ampia
documentazione di diplomi, registri e quaderni risalenti al 1197. In
quell’anno l’Imperatore Carlo VI nominò Governatore delle miniere
un suo familiare, Pietro Livonia, fondatore del Casale di San Pietro
ai piedi dell’ARGENTERA.
In quegli anni l’abate Gioacchino da Fiore si reca a Longobucco per
realizzare due calici d’argento su disegni da lui elaborati con scene
bibliche. Sotto gli Aragonesi (1500) il napoletano Galeazzo Caracciolo
sfruttò le miniere in maniera sistematica e produsse tanto argento da
spingere la Corte ad agire legalmente nei confronti suoi e degli eredi
per ritornare in possesso dell’Argentera. Da visitare
I monumenti da visitare, in verità, sono ben pochi perché l’attività
prevalente fu quella della metallurgia. Tra il XVI e il XVII secolo il fer-
vore religioso della cittadina sugger̀ı la ricostruzione e l’ampliamento
della Chiesa madre, la costruzione di Santa Maria delle Grazie (1568)
retta dai domenicani, di San Domenico dedicata al Santo Protettore,
nonché di quella dell’Addolorata ubicata verso la « Port’acqua ».
Lungo il percorso dei fiume Trionto sul quale vi era la via principale
di accesso a Longobucco, sorsero le Chiese di Santa Maria di Lamione
di pretta fattura bizantina, ora dei tutto in rovina, posta ai piedi della
contrada Manco; più avanti, sul lato opposto, quella di San Martino;
sullo stesso lato, in località Puntadura, dove un tempo, si teneva la
fiera di settembre, quella di Santa Maria della Mercedes; più avanti
ancora, e, sempre sulla stessa fiancata dei fiume, quella di Santa Maria
ad Nives; poi, quella di San Pietro, ubicata in detta contrada; quella
di S. Antonio, oggi dei tutto abbandonata e cadente, e, infine quella
di Santa Sofia posta all’ingresso della cittadina, fuori le mura, nei
pressi della porta marina. Chiese che possono essere visitate perché
ben mantenute e per l’arte in esse profusa sono: la Chiesa Madre,
Santa Maria della Grazie detta dei monaci, la Chiesa dell’Addolorata.

60



i
i

i
i

i
i

i
i

Con una bolla di Paolo IV del 1555 la Chiesa Madre fu dedicata alla
Beata Maria; alcuni dicono che sin dalla sua fondazione fu dedicata a
Santa Maria Assunta in cielo che è divenuta Patrona dei Paese. Più
tardi si è aggiunto, quale Santo protettore, anche San Domenico molto
venerato e rispettatissimo al tempo d’oggi con ricorrenza religiosa
cadente il 4 di agosto di ogni anno.
In Santa Maria Assunta (Chiesa madre) viene custodita la Madonni-
na nera dei carbonai sicuramente risalente al XII secolo. L’interno
della Chiesa è impreziosito da pregevoli stucchi di stile corinzio, da
morbide pitture, da un coro e da una sacrestia interamente ricoperti
in legno di castagno sapientemente lavorato ed intarsiato risalenti
alla prima metà dei XVIII secolo, mentre nell’insieme un armonioso
barocco ostenta un fascino irresistibile che invita alla preghiera e alla
meditazione.
In essa sono gelosamente custoditi i preziosissimi pezzi di oro e di
argento finemente lavorati. I metalli furono derivati dalle miniere dei
posto e non v’è dubbio che alla lavorazione vi prese parte qualche
artigiano longobucchese dalla portata di un tale Antonio Gradilone
che costrùı il secchiello d’argento della Chiesa di San Domenico di
Cosenza (Cfr. Cappelli in Inventario degli oggetti d’arte, Arc . Str.
Cal. Luc., 1934, fasc. ]V).
Le miniere di Longobucco fornirono l’argento anche all’Abate Gioac-
chino da Fiore (1201) per lavorare un calice d’argenti (Cfr. Marafioti,
in Croniche et Antichità di Calabria, NA, 1595). Nel XVII secolo, a
dire dei Fasano, erano in attività ben 25 miniere di cui: 10 di argento,
3 di rame, 7 di ferro e 5 di piombo.
Il fonte battesimale, scolpito in pietra locale, è degno di ammirazione,
cosi come la balaustra e la facciata che sono in selce finemente lavorata.
La facciata della Chiesa Madre portava una epigrafe cos̀ı concepita:
« Temesen ut Libant ita Longoburgus vero sacravit deo » e dopo il
restauro vi si aggiunsero le seguenti parole: « Vetus Themesinorum
basilica aere publico refecta ». Lo stesso riferimento si trova scritto
sulla campana e anche sul fonte battesimale anche se oggi è poco
leggibile. Di tutta la epigrafe suddetta oggi non resta niente perché la
facciata è in rovina. Nella Chiesa di Santa Maria delle Grazie, detta
anche dei monaci, oltre agli stucchi e alle pitture vi è da osservare un
Crocefisso in legno scolpito probabilmente da qualche domenicano
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[Translate]

spam ripescati
sabato 5 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

ho installato un plugin antivirus, e non ricevo nessun commento, e
quindi in mancanza di commenti ripesco qualche spam con google
chrome, cosi riesco a tradurre quello che dicono del mio sito probabil-
mente finiscono negli spam perchè contengono link, naturalmente vi
elenco quelli che mi piacciono.

E ‘stata la mia contentezza localizzare il vostro sito l’altro giorno.
Sono arrivato qui questa giornata nella speranza di scoprire qualcosa
di nuovo. Non ero frustrato. Le vostre idee su nuove strategie in
questa materia sono stati utili e un buon aiuto alla mia famiglia.
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Grazie per aver lasciato fuori il tempo di scrivere queste cose insieme
a condividere i vostri pensieri.

Ciao amico, il design del tuo blog è semplice e pulito e mi piace. Post
del tuo blog sono superbe. Si prega di tenere li a venire. Saluta!

Questo weblog sembra di ricevere una grande quantità di visitatori.
Come si ottiene il traffico ad esso? Dà un bel giro individuale sulle
cose. Credo che qualcosa di reale o sostanziale parlare è la cosa più
importante.

Voglio semplicemente ricordare Sono un nuovo blog e del sito di
costruzione e seriamente goduto di questo blog web. Più che probabile
che sto per segnalibro tuo post sul blog. Vieni davvero fantastico con
articoli ben scritti. Grazie mille per aver condiviso con noi il vostro
sito web.

Voglio semplicemente dirvi che io sono principiante a blog e siti di
costruzione e certamente assaporato siete sito web. Molto probabil-
mente mi desidera creare un segnalibro sul tuo blog. Avete davvero
grandi storie. Grazie un mazzo di rivelare la vostra pagina del sito
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Questo è molto interessante, sei un blogger molto esperto. Ho aderito
il tuo feed rss e guardare avanti alla ricerca più grande del tuo post.
Inoltre, ho condiviso il tuo sito web nel mio social network

Hai avuto idee solide l̀ı. Ho fatto una ricerca sul tema e ha trovato
maggior parte dei popoli sarà d’accordo con il tuo blog. Potreste
scoprire che alcune delle pagine non sono cose che pensi di aver bisogno
di ricordare.

Grazie mille per la fornitura di individui con uno straordinariamente
brillante opportunità di scoprire i segreti importanti da questo sito
web. Di solito è molto utile e pure, jam-packed con divertimento per
me personalmente e miei compagni di ufficio per visitare il vostro sito
web non inferiore a 3 volte a settimana per leggere le cose fresche che
avete ottenuto. E sicuramente, io sono cos̀ı sempre motivato con la
punta incredibile che servite. Selezione di 2 consigli in questo post
sono in assoluto le migliori che ho avuto.

vi ricordo che i testi degli spam sono tradotti da google chrome e
presentano errori .

Non avrei potuto davvero chiesto un blog ancora migliore. Tu sei
sempre presente per dare consigli eccellenti, in corso fino al punto
di semplice comprensione del vostro target di riferimento. Tu sei
sicuramente un professionista fantastico in questo settore. Grazie per
esserci sempre ragazzi come me.
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Hai avuto idee solide l̀ı. Ho fatto una ricerca sul tema e ha trovato
maggior parte dei popoli sarà d’accordo con il tuo blog. Potreste
scoprire che alcune delle pagine non sono cose che pensi di aver bisogno
di ricordare.

a ogni spam, avrei dovuto scrivere i riferimenti del post .

[Translate]

faccine
domenica 6 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

in questo post inserisco una foto con le

faccine smileyes, non so come spiegarlo ma il testo o meglio le scritte
che vedete nell’immagine producono queste faccine, queste che vi
elenco sono per wordpress, ma penso che non cambiano nei commenti,
nelle chat, e su facebook, io le ho trovate ieri su un sito vi riporto
l’immagine perchè non ricordo il sito, ma ho catturato l’immagine
con , strumento di cattura, da quando non ho più la stampante, salvo
tutto con questo strumento di cattura . divertitevi ad inviarle

65

http://www.longobuccor.it/?p=1257


i
i

i
i

i
i

i
i

agli amici fa sempre piacere vederli. sull’intestazione dell’articolo non
funzionano, e neanche se li metti uno di seguito a l’altro.

[Translate]

brancolo nel buio
marted̀ı 8 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

diario di bordo di blogobucco, 8 marzo 2011, ecco come si presenta
la giornata .nonostante una bella è tranquilla nevicata, la giornata si
presenta lunga, non posso andare a lavorare ! mi rimetto a dormire e
mi risveglio per mangiare. quattro passi al campanaro e un grappino al
ristorante pizzeria trattoria parco nazionale della sila, dove trovo i due
pasquali del fosso, personaggi del mio blog come di longobucco loro ci
sono sempre, per accogliervi e servirvi con il loro servizio cortese ed
accogliente, in questi ultimi tempi sto riscoprendo la voglia di scrivere
qualcosa d’interessante di personale, da rileggere per più volte, per
questo nel post (articolo), creerò . . . vita rurale. . . ..la cartella dove io
mi racconto o meglio dove mi esprimo si è cosi nei giorni di blocco, gli
articoli (post) saranno dettagliatamente curati visto che non ho un bel
da fare il blog mi aiuta a svagare, è più di un anno che blogobucco è
attivo,133 articoli, 3 pagine,41 tag,99 commeti 845 spam comments,
questi spam ancora non gli ho capiti, ma di sicuro mi sono serviti a
capire tante cose, visto l’inesistenza di commenti, non so ancora a
cosa è dovuto, forse al tema del blog che non è italiano, ma preferisco
mantenerlo cosi sono poche le cose che cambiano sono (older entries e

never enetries) servono a districarvi nei post comunque è un dato
di fatto non ricevo commenti solo spam comments eppure le visite
ogni volta che mi collego risutano 2 o tre appena publico un nuovo
articolo saltano a otto, nove utenti fino ad un massimo di 12 utenti
quando l’articolo lo rimbalzo sul mio profilo utente di facebook. per
non annoiarvi lo chiudo qui l’articolo.
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[Translate]

cosa dicono negli spam del blog
mercoled̀ı 9 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

ancora non so come eliminare lo spam dal database, ma cotinuo a
trascriverli nei post sono arrivato a 850 spam comments.

Era alla ricerca di contenuti come questo per il mio progetto sto met-
tendo i miei pensieri. La ringrazio molto Sono stato molto contento di
scoprire questa particolare web-site. I voluto apprezzare per il vostro
sforzo per questo studio grande! I EFFETTIVAMENTE assolutamen-
te divertirsi con essa ogni poco e ti ho libro segnalati a guardare nuovi
elementi di testo. Nice post. Stavo controllando costantemente questo
blog e mi sono impressionato! Informazioni molto utili specialmente
l’ultima parte Mi preoccupo per tali informazioni molto. Ero alla
ricerca di informazioni particolari per un tempo molto lungo. Grazie
e buona fortuna Apprezziamo il tuo post del sito. Troverete decine
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di approcci che potremmo mettere a frutto decente per mezzo di un
minimo sforzo di tempo e risorse. Grazie davvero per l’aiuto avere il
posto di rispondere a molte domande che abbiamo incontrato prima
d’ora. Adoro autori di blog che sono molto intelligente come te;. . . .
Congratulazioni! Goduto controllando il tuo post in considerazione
dei suoi concetti e pensieri terrificante straordinaria. Diritto al punto
e pubblicato bene, molte grazie per le informazioni e fatti Ho letto con
il vostro distacco e mi è stato soddisfatto delle informazioni che grande
avete condiviso il tuo articolo! Grazie mille per l’articolo che benefici!
webfacktory9 Longobucco montagna Terapia10 Trionto agosto 201011

cataldor di Longobucco12 castagne del Parco della Sila13 Profumi /
Sapori / no-strani14 questi sono i link dei miei post a cui si riferiscono

gli spam . Io ho semplicemente aggiunto il tuo blog ai miei favoriti.
Mi piace analizzare i tuoi post. Ciao amico, il tuo stile bloǵıs è
semplice e pulita e ho appena piace. I tuoi contenuti sono superbe.
Ricordati di tenerle a venire. ottimo lavoro! La scrittura è molto
piacevole e sorprendente, mi piace il vostro disegno di tali questioni
per me è troppo vantaggioso.:oops:

[Translate]

il tema del blog
sabato 12 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

9post.php?post=38&action=edit
10post.php?post=137&action=edit
11post.php?post=615&action=edit
12post.php?post=522&action=edit
13post.php?post=628&action=edit
14post.php?post=94&action=edit
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questo tema, Powered by WordPress15 — Theme: Motion16 by
85ideas17.credo sia quello più adatto al contenuto del mio blog, prima
usavo un altro tema più pulito chiaro da leggere, ma leggere cosa?
alcuni articoli come ben sapete sono quasi privi di senso e di si-
gnificato, per me un significato lo anno sempre perchè mi servono a
provare la gestione del blog.ormai sta diventando un diario, il diario di
bordo di blogobucco nel’oceano del web, non sono un marinaio, perchè
vivo in montagna, ma nuoto tranquillamente. Ci sono certamente
molti dettagli come quello di prendere in considerazione. Questo è un
ottimo punto per far apparire. Offro i pensieri sopra come ispirazione
generale, ma chiaramente ci sono domande come quella che vi porterà
su cui la cosa più importante sarà lavorare in onesta buona fede. I
don? So se le migliori pratiche emerse in giro cose del genere, ma
sono sicuro che il tuo lavoro è chiaramente identificato come un gioco
equo

[Translate]

grazie ai lettori
domenica 13 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

nel blog ormai ho notato che, ha in media 3 o4 visitatori odierni quasi
tutti i giorni, grazie a voi visitatori, vorrei scrivere tante cose ma al
momento non ho pensieri da condividere, non vedo l’ora d’iniziare
a lavorare da imbianchino, per potervi illustrare i lavori più belli,
un consiglio lo voglio scrivere, sulle velature, ai clienti che cercano
un effetto particolare, io spesso consiglio un effetto di velatura nelle
stanze, fate due pareti bianche una colorata, ed un altra con la
velatura della stessa tonalità della parete colorata, cosi otterrete un

15http://wordpress.org/extend/themes/
16http://85ideas.com/public-releases/wordpress-theme-motion/
17http://85ideas.com/
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buon abbinamento.qui il tempo è rabbuiato aspettiamo con pazienza
la bella stagione . a dimenticavo ! condividi i mie post, cosi mi aiuti
a farmi conoscere meglio.

[Translate]

nel parco nazionale della sila
mercoled̀ı 16 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

una notizia interessante copiata dalla newsletter che ho con il parco
nazionale della sila, insomma una mail che ho ricevuto dal parco
nazionale della sila . almeno credo . . . ..parco nazionale della sila. . .
“Tigri da giardino”. Questo è il titolo dell’articolo a firma di Marinella
Meroni, pubblicato oggi 16 marzo sul quotidiano d’informazione “Li-
bero”, diretto da Vittorio Feltri, nel quale la Meroni racconta ai lettori
l’ambizioso programma – proposto dal C. I. P. R. (Comitato Italiano
per la protezione degli Uccelli Rapaci) e finanziato dall’Ente Parco
Nazionale della Sila – che ha consentito il rilascio di un esemplare di
gatto selvatico a Cozzo del Principe, nel Parco. Qui era stato trovato
quando aveva poco più di un mese e poi ricoverato presso il C. R. A.
S. (Centro di Recupero Animali Selvatici) di Rende, gestito dal C. I.
P. R..
Ora il gatto selvatico è di nuovo libero e, dotato di radiocollare, è
possibile studiarne le caratteristiche ecologiche e comportamentali,
verificando il suo adattamento all’ambiente naturale dopo un lungo
periodo di cattività.

Se desideri ulteriori informazioni fai riferimento al sito Ente Parco
Nazionale della Sila. Hai ricevuto questo messaggio perchè ti sei
iscritto alla newsletter di Ente Parco Nazionale della Sila.
Per annullare la sottoscrizione è sufficiente recarsi sul sito nella sezione
newsletter.
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[Translate]

un muro di foto
venerd̀ı 18 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

la prima foto rappresenta il luogo dove sto lavorando attualmente

le foto sono piccole per rispettare la privacy dei colleghi e anche perchè
non credo interessano a qualcuno.la seconda immagine è una stampa
della visualizzazione del blog, con google chrome, a me il mio blog
piace con questo tema
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[Translate]

risposte agli spam
venerd̀ı 18 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

Ho appena imbattuto in un blog. Mi piace molto leggere il tuo post.
Grazie per aver condiviso

questo con noi. Ho trovato questo blog interessante ed informativo
quindi penso che quindi è molto utile e in grado di conoscenza.
Io di solito non lasciano commenti sul blog ma il tuo articolo mi ha
costretto a, grande opera. Di gran lunga il più conciso e aggiornate
informazioni che ho trovato su questo argomento Great post, credo
che i proprietari del sito web dovrebbe Larn molto da questo blog
la sua reale dell’utente piacevole Mi è stato suggerito questo sito
da mio cugino. Non so se questo post è stato scritto da lui come
nessun altro sa dettagliate, ad esempio sulla mia difficoltà. Sei
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meraviglioso! Grazie! Assolutamente materiale scritto contenuto,
davvero divertito guardando attraverso. Avrei dovuto vedere faccia
a faccia con voi qui. Che non è una cosa che di solito fare! Amo la
lettura di un post che facciano riflettere. Inoltre, grazie per avermi
permesso di dire la mia!

Grazie per aver condiviso questo con noi. Ho trovato questo blog
interessante ed informativo quindi penso che quindi è molto utile e
in grado di conoscenza. Grazie per aver dedicato del tempo per
parlare di questo, mi sento vivamente di questo e ho il piacere di
conoscere questo argomento. Per favore, come ottenere informazioni,
si prega di aggiornare questo blog con ulteriori informazioni.
Ho trovato molto utile. Una persona essenzialmente aiutare a fare
in modo critico i messaggi che avevo di Stato. Questa è la prima
volta che ho frequentato la tua pagina web e fino ad ora? Mi ha
sorpreso con l’analisi che hai fatto per creare questo porre particolare
su straordinari. attività Magnifico! Questo blog sembra di ricevere
una grande quantità di visitatori. Come si ottiene il traffico ad esso?
Dà un tocco di piacevole individuale sulle cose. Credo che qualcosa
di autentico o sostanziale parlare è il fattore più importante. fine
degli spam per il momento . . . . . . . . . . ricordo che gli spam sono
stai tradotti da google crhome in un italiano non perfetto .

[Translate]

il blog e gli spam
sabato 19 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

è una continua prova il mio blog!più acquisisco conoscenze più mi rendo
condo dei mie limiti, ora mi sono in battuto in un problema di base,
cancellare gli spam dal database, anche perchè stanno diventando un
numero considerevole, quasi mille, ho trovato una guida dove descrive
la gestione di blog wordpress, in tre passaggi, riesci a eliminare gli spam
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comments, se conosci php, il problema è che io di php non capisco nulla,
la guida si riferisce a phpmyadmin, ho letto qualcosa ma non riesco
ad istallare questo phpmyadmin, mysql sono riuscito ad istallarlo
ma non so quasi nulla di come funziona, vorrei qualche consiglio
sull’argomento dai lettori più esperti sulla gestione dei blog.come
istallare phpmyadmin ? è obligatorio eliminare gli spam comment, o
è una cosa superflua ?spero non sia molto importante ! anche perchè
quando ti avvicini a questi particolari devi iniziare a pagare confido
in qualche lettore capace, che abbia voglia e tempo per aiutarmi a
risolvere questo problema se di problema trattasi. 18

18http://www.glitter-graphics.com/myspace/text_generator.php
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[Translate]

i miei amici lettori
domenica 20 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

Saverio Caruso Complimenti Catà, ti consiglio solo di eliminare le
troppe immagini di sfondo per rendere il tutto più leggibile.15 ore
fa · saverio grazie per il commento ma la prossima volta mandamelo
dal blog direttamente, le immagini servono a nascondere lo scarso
contenuto dei testi scritti, ho esaurito tutti gli argomenti, gli ultimi
post non sono altro che spam comment tradotti con google chrome.cosa
dicono negli spam Mi piace questo post, di cui gode questo grazie
per la pubblicazione. Great post. Stavo controllando costantemente
questo blog e mi sono impressionato! Estremamente informazioni
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utili in particolare l’ultima parte Mi preoccupo per tali informazioni
molto. Ero in cerca di queste informazioni per un certo tempo. Grazie
e buona fortuna. blogger Salve, vi ringrazio per fornire questo
articolo .. L’ho trovato di prima classe. ed i miei amici sono
relativamente fortunati ad avere il vostro sito internet, tra quelle che
abbiamo spesso un’occhiata al. Speriamo di sapere come.

[Translate]

my blog
domenica 20 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

blogobucco è diventata una entità surreale, una realtà di cui ho
bisogno nei giorni di buio totale, solo cosi riesco a sfuggire alla realtà,
ristagnante di questo paesino ormai all’orlo, tutti sene scappano perché
non c’è niente da fare, il lavoro manca se c’è è sottopagato visto
l’abbondanza di manodopera italiana, e straniera, ognuno cerca di
arrangiarsi, io ho scelto di viverci, e condividere i pregi e difetti.il mio
pensiero è riuscire ad accontentarsi di ciò che si ha, si e vero l’inverno
qui è l’ungo, sembra quasi di entrare in letargo da gennaio-marzo, ma
se c’è una bella giornata le cose almeno cambiano, qualcosa da fare si
trova.ultimamente mi sono fissato sulle visite del blog, e cerco di creare
più post possibili per incrementare le visite condividendo, ogni post
su facebbok e twitter il numero massimo di visite è stato 19 proverò
ad aumentare il numero dei social network, per aumentare le visite,
ma non vi prometto una buona scrittura, elegante e coinvolgente.man
mano il blog si fa più interessante, ogni post arricchisce il blog, e
me stesso di nuove conoscenze.non voglio essere ripetitivo ma la linfa
vitale del blog credo siano i commenti che al momento latitano.
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[Translate]

da castrumcropalatum
luned̀ı 21 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

articoli recenti che interessano Longobucco Longobucco dissesto idro-
geologico SS.177: il sindaco Stasi “L’intero tracciato è interessato da
movimenti franosi, a monte e a valle, che dimostrano la fragilità delle
pendici non solo..”19 Posted: gioved̀ı 10 marzo 2011 by Castrum
Group Net in Comune di Longobucco20, Comuni21, Ss.17722

“La Neuroplasticità: il cervello che si riprogramma”. Questo l’interes-
sante tema della Conferenza che il prof. Francesco Signorelli ha svolto

19http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/03/10/longobucco ←↩
-dissesto-idrogeologico-ss-177-il-sindaco-stasi-lintero- ←↩
tracciato-interessato-da-movimenti-franosi-a-monte-e-a-valle- ←↩
che-dimostrano-la-fragilit-delle-pendic/

20http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
21http://it.wordpress.com/tag/comuni/
22http://it.wordpress.com/tag/ss-177/
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lo scorso sabato a Longobucco23 Posted: luned̀ı 7 marzo 2011 by
Castrum Group Net in Anima Longobucchese24, Associazioni25,
Comune di Longobucc26

Longobucco: alfabetizzazione informatica terza età27 Posted: lu-
ned̀ı 28 febbraio 2011 by Castrum Group Net in Comune di
Longobucco28,

Longobucco: in provincia accordi sullo sport29 Posted: venerd̀ı 25
febbraio 2011 by Castrum Group Net in Comune di Longobucco30,
Comuni31, Giunta Oliverio32, Provincia di Cosenza33

[Translate]

dal sito di longobucco
luned̀ı 21 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

PRIMO PIANO

Buon Compleanno Italia

23http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/03/07/la- ←↩
neuroplasticit-il-cervello-che-si-riprogramma-questo- ←↩
linteressante-tema-della-conferenza-che-il-prof-francesco- ←↩
signorelli-ha-svolto-lo-scorso-sabato-a-longobucco/

24http://it.wordpress.com/tag/anima-longobucchese/
25http://it.wordpress.com/tag/associazioni/
26http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
27http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/02/28/longobucco- ←↩

alfabetizzazione-informatica-terza-et/
28http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
29http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/02/25/longobucco-in- ←↩

provincia-accordi-sullo-sport/
30http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
31http://it.wordpress.com/tag/comuni/
32http://it.wordpress.com/tag/giunta-oliverio/
33http://it.wordpress.com/tag/provincia-di-cosenza/
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Sono trascorsi appena centocinquant’anni dalla proclama-
zione della nascita del Regno d’Italia da parte dell’allora
sovrano del Regno di Sardegna, Vittorio Emanuele II di
Savoia.34

34http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1049:buon-compleanno-italia&catid=40:archivio& ←↩
Itemid=74
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Davvero tanti per un uomo, pochissimi per una nazione. . .

Leggi tutto. . . 35 Interrogazione Lavoratori Ex Sial

35http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1049:buon-compleanno-italia&catid=40:archivio& ←↩
Itemid=74
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Reggio Calabria 11 marzo 2011. Interrogazione, in sede di Con-
siglio Regionale, sulle problematiche dei lavoratori ex Sial-Sila, in
attività nei comuni calabresi, tra i quali Longobucco.36

Il Comune di Longobucco, affianco dei lavoratori da sempre per la
tutela dei loro diritti, tra gli attori principali per la proposta di
interrogazione da parte dei consiglieri C. Guccione e F. Aiello che si
riporta integralmente qui di seguito. . .

Leggi tutto. . . 37 Comunicato Stampa

36http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1042:interrogazione-lavoratori-ex-sial&catid=40 ←↩
:archivio&Itemid=74

37http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1042:interrogazione-lavoratori-ex-sial&catid=40 ←↩
:archivio&Itemid=74
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I38l dissesto idrogeologico che interessa la SS/177, tra
Longobucco e Cropalati, è senz’altro di proporzioni
notevol39i

L’intero tracciato è interessato da movimenti franosi, a monte e a valle,
che dimostrano la fragilità delle pendici non solo in superficie ed in
presenza di forti precipitazioni temporalesche, ma in profondità dove
vengono a costituirsi fratture di scivolamento dovute all’accumulo di
grandi quantità d’acqua. . .

Leggi tutto. . . 40 Attentato all’Ambiente

38http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1037:comunicato-stampa&catid=40:archivio&Itemid ←↩
=74

39http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1037:comunicato-stampa&catid=40:archivio&Itemid ←↩
=74

40http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1037:comunicato-stampa&catid=40:archivio&Itemid ←↩
=74
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Il taglio indiscriminato dei boschi all’origine delle tante frane invernali.
C’è chi ha provato a denunciare, come il Sindaco di Longobucco.41

41http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content ←↩
&view=article&id=877:attentato-allambiente&catid=40:archivio& ←↩
Itemid=74
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In cambio ha avuto minacce. Il polmone verde del mediterraneo, un
pizzico di Svizzera e via discorrendo. . .

Leggi tutto. . . 42
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foglie d’origano
gioved̀ı 24 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

All ‘interno di questa pagine trovate tutte le informazioni relative ai
vostri

acquisti sul sito http://www.longobuccor.it˜Nel caso in cui qualcosa
non vi risultasse chiaro dopo la lettura, Vi chiediamo cortesemente di
contattarci alla, e-mail: desimoneca@longobuccor.it costi di spedizio-
ne, forme di pagamento, etc. Origano in Bustine da 15 Gr3.00EUR L’o-
rigano viene confezionato già pulito (nella confezione ci sono solo le
foglioline), la quantità di prodotto è corrispondente ad unatazza
di caffè . la pianta viene essiccata a calore naturale e poi lavorata
esclusivamente a mano., separando le foglie dalle sommità fiorite che
vengono vendute a mazzetti.il sito non è assolutamente commerciale
ho solo provato un articolo, con un ipotetico prodotto.
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42http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content ←↩
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foglie d’origano
gioved̀ı 24 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

foglie d’origano43.

[Translate]

preparazione terreno
sabato 26 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

ho iniziato ad effettuare le lavorazioni al terreno, la primavera final-
mente è arrivata si può iniziare a preparare il terreno, il terreno per
le colture che annualmente coltiviamo, per il fabbisogno personale,
alcune piante come l’ aglio, cipolle, sono state già piantate, fra poco
mettiamo le patate, e si incominciano a fare i semenzai, le orticole
che annualmente coltiviamo, con molto interesse sono:lattuga, prez-
zemolo, pomodoro, patate, fagioli, fagiolina, peperoncini, peperoni,
fava, melanzane, zucchine, zucca, cetriolo, broccoli rape, cappuccio,
verza, ceci lupini, tutte queste orticole vengono prodotte annualmente
in quantità minime, una maggiore importanza la diamo ai fagioli,
patate, pomodori, peperoncino, e ai frutti presenti nel fondo agricoli
da svariati anni racchiudendo varietà autoctone e non.l’articolo presto
sarà aggiornato di corrispettive foto .

[Translate]

43http://www.longobuccor.it/?p=1341
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26
sabato 26 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

sono 26 il numero massimo visualizzato dei visitatori di blogobucco,
per ottenere questo risultato, ho appena condiviso il mio ultimo
articolo con i più famosi social net work twitter, facebook, blogger
post, strumbleupon .è pubblicando questo articolo spero di superare
il numero 26 anche se capita per caso proprio il 26 marzo . è iniziato
un vero bombardamento di articoli, lo scopo è aumentare le visite il
miglior modo è postare, spesso anche se avvolte qualche
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post è in opportuno o privo di significato interessante, vi ricordo per
me ogni p

ost ha un suo significato, o è servito a provare qualche plugin, la
grafica, se non si prova non si riesce a capire il senso, ho la direzione
dove si sta andando ciao cataldo.il risultato con questo articolo è
di. . . .29 visitatori. . . sempre dopo aver condiviso l’articolo con i social
net work più famosi

[Translate]

prova quickpress
domenica 27 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

non avevo mai notato nel pannello di controllo del mio blog questo
spazio di QuickPress, eppure è più di un anno che ho attivato blogo-
bucco con questo articolo proviamo, quickPress per vedere il risultato,
forse serve a scrivere gli articoli velocemente !

[Translate]
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la mia prima pagina web
domenica 27 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

la mia prima pagina web è ANCORA ATTIVA ai link. http://web ←↩
. tiscali . it/longobuccorigano/aroma%20da%20cucina.htm le foto del-
la neve http://web. tiscali . it/longobuccorigano/foto%20neve. ←↩
htm le foto dell’origano http://web. tiscali . it/longobuccorigano ←↩
/origanum.htm le foto di longobucco http://web. tiscali . ←↩
it/longobuccorigano/fotolong.htm le foto dell’aziendahttp:// ←↩
web. tiscali . it/longobuccorigano/album%20azienda.htm foto tet-
ti longobucco http://web. tiscali . it/longobuccorigano/foto%20 ←↩
abitazioni.htm i risultati delle statistiche del blog i nostri visitatori
sono sempre più numerosi spero con buone intenzioni, provo a lasciare
la possibilità di registrazione al blog ma non vi garantisco una buona
riuscita.

[Translate]

preparazione terreno le foto
marted̀ı 29 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

come promesso alcune foto delle prime lavorazioni che si effettuo per
preparare il terreno alle coltivazioni. al momento non mi fa inserire
l’img . . . più tardi!.c’e voluto un bel . . . pò per inserire queste immagini
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, avevo quasi perso la speranza il blog non girava bene, nelle foto si
descrivono le prime lavorazioni per le altre colture, l’aglio è le fave sono
state già piantate, ora si inizia a piantare la cipolla.dovrei continuare
a scrivere un altro pò per coprire tutte l’img, e rendere l’articolo più
bello ed interessante. la prossima volta metto meno immagini cosi
finisco prima di scrivere cavolate, come avrete sicuramente notato a
me non piace affatto scrivere. . . . . . . . . .bè. . . . la pianto qui. . . . . . .!
per non rompervi molto almeno è valsa la pena ! questo è tre .attenti
al gradino.ciaooooooooooooooooooo cataldo

[Translate]

pitture murali
mercoled̀ı 30 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]
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nelle foto potete osservare lavori di pittura murale interni, di un
appartamento nuovo, una cameretta rovinata dall’acqua, e foto di un
negozio di prodotti di pittura.ormai i prodotti sono molti, non faccio
nomi. . . . . . .fra le foto potete notare la differenza di cromatura del
fissativo per aiutare l’inquilino a farsi una buona idea del colore da
scegliere per l’appartamento ancora prima d’iniziare a pitturare,

[Translate]

patate
gioved̀ı 31 marzo 2011

de simone cataldo

[Translate]

oggi abbiamo piantato
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un pò di patate della sila la sementa proviene dall’altopiano silano, il
terreno è ancora umido nelle immagini descrivo disposizione dei solchi
il, terreno è annaffiato per scorrimento quindi nel solcarlo bisogna dare
una pendenza in modo che l’acqua possa raggiungere tutta le piante
con minor difficoltà .la messa a dimora del seme (le patate di sementa)
ad una distanza di circa 30 centimetri, il rincalzo del seme con unna
buona quantità di terreno con letame, continuiamo a coltivare con
metodi tradizionali, il terreno è stato concimato con letame caprino,
e lavorato preventivamente. potete osservare altre lavorazioni alle
castagne innesti delle giovani piante con varietà più pregiate autoctone
le reggiole .si cerca di ripopolare il vecchio impianto del castagneto,
ricapitolando le coltivazioni già presenti nel terreno sono: aglio, fave,
cipolla, patate.questi prodotti non vengono venduti perchè coltivati
per il fabisogno personale, l’unica pianta con interesse commerciale è
l’aglio .ne coltiviamo più di quanto ne consumiamo.

[Translate]
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manifesto
sabato 2 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

cercate a leggere se avete voglia, foto del manifesto, del grup-
po consiliare longobucco per il futuro A.:. A sviluppo del
territorio. . . . . . . . . . . . . . . . . . dal sito http://castrumcropalatum. ←↩
wordpress.com più o meno il manifesto dice. . . . . . . . . RR. SS. UU.,
cos̀ı come PSA (Piano Strutturale Associato) oltre ad essere delle
sigle sono Cose Serie davvero, alle quali bisognerebbe dare la dovuta
attenzione, la giusta importanza e le giuste risposte; ed invece in questi
quattro anni di “Stasi” sono affrontate con un “modus operandi” che
potremmo definire delle tre “i” : immobilismo, incapacità, inadegua-
tezza. Immobilismo: questa esperienza amministrativa doveva essere
quella della svolta, della partecipazione, della democrazia, dell’onestà,
della trasparenza, del “chiuù pilu ppè tutti” ed invece nulla di tutto
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ciò, ci troviamo di fronte ad un immobilismo politico, istituzionale,
culturale a dir poco imbarazzante. Longobucco una voltail Comune
capofila di tutti i progetti di sviluppo, era la guida, l’esempio che
l’intero comprensorio seguiva, oggi invece siamo l’ultima ruota del
carro. Incapacità: anche le cose di ordinaria amministrazione come
fare una gara d’appalto per la raccolta e smaltimento dei Rifiuti Solidi
Urbani diventano un’impresa titanica e a tutt’oggi, a più di due anni
dalla scadenza dell’ultimo contratto, la questione non ha avuto ancora
una sua degna conclusione. Inadeguatezza: siamo l’unico Comune che
non ha portato a conclusione lavori pubblici già finanziati e progettati;
siamo fuori da tutti i circuiti culturali; fra poco dopo banche, scuole,
caserme, Bus di collegamento con i grandi centri urbani probabilmente
ci chiudono pure il Comune e nessuno proferisce parola o protesta
politica-istituzionale seria se non attraverso qualche letterina come
quelle che si mandano a Babbo Natale. Questa Amministrazione
ha fallito!!! E’ evidente a tutti ormai l’inefficienza e l’insufficienzaa
gestire i bisogni e le necessità di una cittadinanza che si sente sempre
più abbandonata a se stessa. Siamo gestiti da chi sta quotidianamente
dimostrando di essere inadeguato al ruolo di guida di una comunità
e inadeguato ai tempi che viviamo. Il loro obiettivo, evidentemente,
non è la crescita e lo sviluppo di Longobucco !!! Detto ciò, di cui
la popolazione longobucchese è ormai pienamente consapevole, ci
chiediamo e Vi chiediamo: Mentre quasi tutti i Sindaci della Calabria
presentano i Piani Strutturali Associati (gli ex piani regolatori) attra-
verso i quali i Comuni pianificano lo sviluppo dei territori; mentre i
Comuni si organizzano, quindi, per far crescere i territori e cercare di
dare risposte ai propri concittadini; a che punto è la pianificazione
dello sviluppo del territorio del Comune di Longobucco ? P.s.: Solo
risposte serie! Pregasi astenersi da trattati lunghi, noiosi e vuoti di
significati.

[Translate]
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forum
domenica 3 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

forse con un forum se funziona ! qualche commento arriverà .il forum
è semplice speriamo che funziona trovato nel sito di web-link tutto
per la costruzione del web. dovrebbe funzionare è collegato alla mia
mail desimoneca@alice.it Nome:

E-mail:

Inserisci
qui di lato
il tuo commento

Come sei arrivato su blogobucco
Se altro specificare:

Se vuoi. . . ..
puoi dirmi
come giudichi
questo:blog

Pessima Mediocre Sufficiente Buona Ottima Non saprei

Sempre se vuoi. . . .
puoi dirmi
la tua Età?

0-15 16-25 26-35 36-45 46-55 55+

invece con forumfree clicca su blogobucco per aprire il forum gestito
con forumfree
blogobucco44

[Translate]

44http://longobuccor.forumfree.it/
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agricolture
luned̀ı 4 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

img ultimi lavori agricoli, ancora patate, preparazione altro terreno

[Translate]

i prodotti di pittura
marted̀ı 5 aprile 2011

de simone cataldo
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Il ClienteÈ un amico, forse più di un amico, al quale si devono
offrire prodotti di qualità ottima e costante ed alta professionalità.
Questa regola, semplice e antica, non è mai cambiata negli anni,
ancora oggi caratterizza il nostro lavoro e continua a stimolare idee e
nuove esperienze. Il passato ci insegna a vivere il presente con uno
sguardo al futuro ed è una sicurezza e un impegno che ci impone di
operare sempre al meglio, nel rispetto della tradizione e con fiducia
nel progresso. Questa è la nostra filosofia.

con questi due link vi rimando a i quaderni di attiva da dove è possibile
visionare e scaricare le diverse pubblicazioni tematiche di Attiva. I
Quaderni di Attiva45 possono essere dedicati sia a un singolo prodotto,
sia ad un insieme di prodotti accomunati per destinazione d’uso, come
ad es. Le Pitture Domestiche46, raccolta dei prodotti per interno, o
Sistemi per Facciate, il nostro Quaderno dedicato ai cicli per esterno.
Sfoglia e scarica qui sotto il materiale di tuo interesse.non perdetevi
il link delle terre fiorentine47 questo invece è il sito dell‘ adicolor48 il
link della maxmeyer49 questi link servono ad orientarvi nei prodotti
naturalmente non esistono solo questi prodotti io vi ho illustrato il
risultato di una mia ricerca .

su pitture murale, provate a visitare i link, ma non dimenticate di
ritornare su blogobucco dove troverete altre notizie sull’argomento.

[Translate]

escursioni in logobucco
mercoled̀ı 6 aprile 2011

de simone cataldo
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45http://www.attivacolori.it/upload/objects/48c66982c1a1f.pdf
46http://www.attivacolori.it/upload/objects/48c64d3900e28.pdf
47http://www.candis.it/it/index.php
48http://www.adicolor.it/prodotti.php?cat=7
49http://www.maxmeyer.it/new/
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cosa si trova sulla rete se cerchi escursioni in longobucco con
google.

http://www.trekkingrossano.it/escursioni%202009/ ←↩
trekking della sila greca proposta.pdf http://www. ←↩
trekkingrossano.it/escursioni\%202009/trekking\ della\ ←↩
sila\ greca\ proposta.pdf

notizie del generePacchetto escursionistico: Per gruppi che
amano camminare lungo sentieri di montagna anche senza
esperienza. Difficoltà: (E) i percorsi non presentano dif-
ficoltà tecniche Tempo di percorrenza: Da 5 a 6 ore circa
per ciascuna giornata Dislivello complessivo: m. 800 Area:
Sila Greca, Parco Nazionale della Sila Pernottamenti: Agri-
turismo, B&B, case arredate Gastronomia: Prodotti e ri-
storanti tipici Centri storici: Longobucco, visita aziende
agricole nel parco della sila Servizi: Transfer con
mezzi locali idonei, guide ed accompagnatori locali, Na-
tura: Macchia mediterranea boschi di pino laricio
Fauna: Quella tipica Paesaggio: Prevalentemente
rurale con vista panoramica Trekking della Sila

su calabriaonline50. . . . trovate molte altre cose

da . . . . . . .. Trekking Calabria Tra cielo e ma-
rePasquaTrekking Longobucco 23-24-25 Aprile51

la campanara su toprural52. . . . . . .. La Campanara Via G.
Mazzini, 14/16 – 87066 Longobucco. Longobucco, Cosenza
(Calabria, Italia) . . . Attività. – Suggestive passeggiate –
Trekking – Escursioni – Spiaggia . . .

50http://www.calabriaonline.com/col/tradizione_folclore/ ←↩
tradizioni_religiose/longobucco-corpus-domini.php

51http://www.trekkingcalabria.it/index.php?option=com_content&view= ←↩
article&id=53:pasquatrekking-longobucco-23-24-25-aprile&catid=40 ←↩
:agriturismo&Itemid=56

52http://www.toprural.it/Agriturismo-camere/La-Campanara_59338_f. ←↩
html
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su www.parcosila.it53 insomma sene trova molto di roba !
il nostro blog le riporta come notizie, queste ricerche non
appropriandosi di alcun diritto, se qualcuno leggendo il po-
st rileva un abuso , segnalatelo l’articolo verrà rimosso.
Questo Sito non è a scopo di lucro. Le immagini ed i tube
sono stati reperiti nel Web. Tutti i diritti di proprietà ed i
Copyrights anche se non espressamente specificati, vengono
riconosciuti ai leggittimi proprietari.

[Translate]

gruppo musicale di longobucco
venerd̀ı 8 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

[Translate]

53http://www.parcosila.it/web/it/231/una-giornata-a-longobucco.html
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centrale idroelettrica
venerd̀ı 8 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

CONVOCATA LA CONFERENZA DEI SERVIZI, per l’ap-
provazione del progetto relativo alla realizzazione di una centralina
per la produzione di energia elettrica sul torrente Trionto.54

Lo ha comunicato il Dipartimento attività produttive Regione Cala-
bria, Servizio Energia e Fonti Alternative, al Sindaco del Comune di
Longobucco. La Conferenza si svolgerà giorno 11 maggio 2011 alle ore
9:30, presso la sede del Settore Politiche Energetiche, sita in Santa
Maria di Catanzaro, Palazzo Europa. . .

Leggi tutto. . . 55

[Translate]

54http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1082:centralina-idroelettrica&catid=40:archivio& ←↩
Itemid=74

55http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1082:centralina-idroelettrica&catid=40:archivio& ←↩
Itemid=74
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italiano ? o inglese!
sabato 9 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

I receive many comments on your blog saying that the blog
is confusing, but many do not know that my blog is built to
experiment with WordPress Lesu features, plugins, widgets,
themplate, tags, readers, the blog is always categorie.il pe-
rennial under construction, as you probably could osserva-
re.molte times make sense of the articles, I copied or linked,
sites like that of friends Joint Longobucco, or who reported
to Cropalati castrum, news longobucco.visto that my users
or people who leave comments are all foreigners, I prefer
to write this article in English, because with the plugin you
can easily translate. now all are used to groom, view photos,
videos, interactive writing something into the background,
even if I do not like to write me I give that second four lines
are interesting is that the blog is visited by more persone.è
almost as cultivate, your blog is always enriched by the new
translation interessanti.naturalmente made through Google
translator, then do not look English ..!personalmente prefe-
risco cosi anche se la traduzione differisce da quello che ho
scritto, in italiano ma almeno evito le critiche dei sapiento-
ni, che cercano il pelo nell’uovo, epoi non lasciano neanche
un commento
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[Translate]

martedi Mè!
luned̀ı 11 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

Longobucco marted̀ı 12 aprile 2011, alle 10.30, Ex Convento Frati
Francescani Minori, inaugurazione del Museo dell’Artigianato silano
e della Difesa del Suolo A Longobucco marted̀ı 12 aprile 2011, alle
10.30, Ex Convento Frati
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nessun commento nessuna critica, ho voluto sottolineare solo l’evento
visto che è passato un bel po di tempo.. se volete leggere l’articolo
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .56 questa è una mia foto forse è un giardino
sensoriale ! o cosa ? comunque il vecchio convento era. . . . . . ..

[Translate]

gli utenti di blogobucco
marted̀ı 12 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

condividendo alcuni vecchi post di blogobucco, su i social network più
famosi, facebook, twitter, stumbleupom, il numero massimo di visite
ottenuto è di 36 utenti, per raggiungere questo numero ho dovuto
condividere quattro vecchi post di seguito, quando pubblico un nuovo

56http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/04/08/longobucco- ←↩
marted-12-aprile-2011-alle-10-30-ex-convento-frati-francescani- ←↩
minori-inaugurazione-del-museo-dellartigianato-silano-e-della- ←↩
difesa-del-suolo/
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post e lo condivido tramite i social network, al massimo riesco a
raggiungere 29 utenti, ho notato che twitter è quello che porta più
visitatori.

[Translate]

cercando blogobucco
marted̀ı 12 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

se scrivete blogobucco sul motore di ricerca google con il broswer IE
il risultato è :
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blogobucco57 condividendo alcuni vecchi post di blogobucco, su i so-
cial network più famosi, facebook, twitter, stumbleupom, il nume-
ro massimo di visite ottenuto è di 36 ..gli utenti di blogobucco —
blogobucco58 12 apr 2011 . . . condividendo alcuni vecchi post di
blogobucco, su i social . . . L’urlo di BloGobucCO — blogobucco59 5
mar 2011 . . . L’unico Blogricolo Slideshow: Blogobucco’s trip to
Longobucco . . . profumi/sapori/no-strani — blogobucco60 26 feb 2010
. . . mi piace blogobucco. . . . . . cata stai lavorando molto bene. . . .ciao
. . . escursioni in logobucco — blogobucco — Escursioni61 6 apr 2011
. . . la campanara su toprural. . . . . . .. La Campanara Via G. Mazzini,
14/16 – 87066 Longobucco. Longobucco, Cosenza (Calabria, Italia)
. . . Attivitàescursioni in logobucco — blogobucco — Escursioni —
Escursioni . . . 62 6 apr 2011 . . . la campanara su toprural. . . . . . .. La
Campanara Via G. Mazzini, 14 Video per blogobucco63

1.

2. blogobucc64o F NAV blogobucco. Welcome back, your last visit
was on 3/4/2011, 17:34 . . . blogobucco have 0 posts, 0 topics,
1 members, 0 total visits, 0 visits this month . . . blogobucco:
dal sito di longobucco65 21 mar 2011 . . . blogobucco
. . . dal sito di longobucco · da castrumcropalatum ·
da castrumcropalatum · video longobucco · L’urlo di
BloGobucCO · my blog . . .

57http://www.longobuccor.it/
58http://www.longobuccor.it/?p=1455
59http://www.google.it/url?sa=t&source=web&cd=3&ved=0CCQQFjAC ←↩

&url=http%3A%2F%2Fwww.longobuccor.it%2F%3Fp%3D1245&ei= ←↩
o6qkTd3XKI_Hswarm8n7Bg&usg=AFQjCNEmsKVLuRDLev7xyfddij1axYFZTw

60http://www.longobuccor.it/?p=94
61http://www.escursione.net/escursioni-in-logobucco-blogobucco/
62http://www.escursione.net/escursioni-in-logobucco-blogobucco- ←↩

escursioni-escursioni/
63http://www.google.it/search?q=blogobucco&hl=it&sa=G&prmd=ivns& ←↩

source=univ&tbm=vid&tbo=u&ei=o6qkTd3XKI_Hswarm8n7Bg&ved=0CFEQqwQ
64http://longobuccor.forumfree.it/
65http://blogobucco.blogspot.com/2011/03/dal-sito-di-longobucco. ←↩

html
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1. YouTube – prodotti blogobucco66 27 apr 2010 . . . un conubbio
tra natura e tradizioni a blogobucco. . . . un conubbio tra natura
e tradizioni a blogobucco. Category: Howto & Style. Tags: . . .
YouTube – desimoneca’s Channel67 Search. blogobucco.
desimoneca’s Channel. Subscribe Alert icon Subscribed ..

2. YouTube – volo su longobucco.avi68 16 Apr 2010 . . . Added to
queue prodotti blogobuccoby desimoneca46 views . . . blogobucco –
Search Resul69Open Topic (new replies), B POLL Poll (new vo-
tes). B NORM Open Topic (no new replies), B POLL NN
Poll (no new votes). B HOT Hot Topic (new replies)
. . . agricoltura70 blogobucco. Welcome Guest ( Log In — Regi-
ster ). Search · Members · Help. F NAV blogobucco; [U+25BA]
agricoltura. New Topic — New Poll. agricoltura ..

3.

4. Ediverdade: Sorteio do livro Sem Destino- de Bruna
Longobucco7117 maio 2010 . . . #Promo @Edilzza +
@blogobucco sorteiam Sem Destino para você! Partici-
pe! http://bit. ly/9N7gS0. 36 comentários: $ädÿ on
17 de maio de 2010 . . . Simili72Blog do Julio: Pro-
moção: Centúrias7328 out. 2010 . . . “#Sorteio do
livro Centúrias no Blog do Julio (@julioinhasz123 ) em
parceria com @blogobucco http://migre.me/1PWKF ←↩
Participem!” . . . Latest News and Information on Ca-

taldo7419 Mar 2011 . . . il blog e gli spam — blogobucco.
Posted by admin / Under Cataldo. Castagne parco
della sila · curiosità · I Miei SpaM · infoprodotti . . . Las

66http://www.youtube.com/watch?v=Idme68hBDT0
67http://www.youtube.com/user/desimoneca
68http://www.youtube.com/watch?v=gsODOLfQKZ8
69http://longobuccor.forumfree.it/?act=Search&CODE=getactive
70http://longobuccor.forumfree.it/?f=9716514
71http://www.ediverdade.com.br/2010/05/sorteio-do-livro-sem-destino ←↩

-de-bruna.html
72http://www.google.it/search?hl=it&q=related:www.123people ←↩

.it/s/castrum%2Bcropalatum+blogobucco&tbo=1&sa=X&ei= ←↩
SLCkTczROsqRswaZy_3_Bg&ved=0CEUQHzAGOBQ

73http://julioinhasz.blogspot.com/2010/10/promocao-centurias.html
74http://haitel.com/hitech/blogs/Cataldo.html
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Diosas Mas Bellas, Mas Hermosas y Espectaculares de
America . . . 7510 May 2010 . . . prodotti blogobucco; Ra-
ting:0; Views:45. Borgia: dissesto idrogeologico loca-
litÃ Brisella. www.borgiaweb.it; Rating:0; Views:1281
. . . Al fine di visualizzare i risultati più rilevanti, sono state
omesse alcune voci

[Translate]

il tarassaco
gioved̀ı 14 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

il tarassaco pianta officinale da noi usata
come pianta mangereccia, dopo pulite,
lavate è bollite vengono messe sotto
olio nei vasetti di vetro sterilizzati, avendo
cura

75http://hacemeclick.com/watch.php?type=youtube&v=o-umdjd-ozg
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che l’olio copra sempre il materiale vegetale insieme met-
tiamo quale pezzetto del nostro orto aglio
,

peperoncino a pezzetti , forse un
pò di sale quanto basta, la ricetta non la
conosco bene del resto io no le mangio, o meglio ! forse
non le ho mai assaggiate , ma credo di averle assaggiate ,
io e la verdura siamo nemici, qui le chiamiamo foglie (fojje)
sarebbe la pianta del tarassaco giovane, in montagna si
raccolgono ora, se non riesci a distinguere la pianta prova
a cliccare l’ immagine caricherà l ‘immagine ingrandita , in
questo periodo la pianta è cosi, molti la conoscono con il
capolino giallo, a maturità della pianta, ma quando inizia a
(spicare) noi non la raccogliamo, perchè il sapore è troppo
amaro [Translate]
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teatro
gioved̀ı 14 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]
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[Translate]

news . . . . c
gioved̀ı 14 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

il link vi pota alla notizia scritta, io mi limito a copiarla

Longobucco: l’Amministrazione risponde alla minoranza su P.S. A.
“Purtroppo la decenza e la modestia, non albergano in coloro che sono
confusi dall’ignoranza ed accecati dall’odio verso gli altri per questioni
ed interessi personali76

76http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/04/11/longobucco- ←↩
lamministrazione-risponde-alla-minoranza-su-p-s-a-purtroppo-la- ←↩
decenza-e-la-modestia-non-albergano-in-coloro-che-sono-confusi- ←↩
dallignoranza-ed-accecati-dallod/
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Viaggio tra i mille colori del turismo rurale
venerd̀ı 15 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

il link da dove ho copiato l’articolo .un articolo al qua-
le mi associo condividendolo nel mio blog l’autore Roma-
no Toppan http://www.aiol.it/contenuti/viaggio−tra−i ←↩
−mille−colori−del−turismo−rurale Il turismo e la sua capa-
cità di offrirsi come “mainstream” di nuove forme di compe-
titività territoriale, persino di “inventare” i vantaggi com-
petitivi della arretratezza, là dove il mantenimento di “me-
morie” e di siti ancora incontaminati e il passato ancora
vivo in tutte le sue espressioni, può contribuire a sfatare il
mito che la “competitività” sia legata alla innovazione tout
court : la competitività è legata alla capacità di una impre-
sa ( o di un prodotto o di un servizio, in una parola di un
bene che abbia un valore tangibile o intangibile ) di soddi-
sfare le esigenze esplicite o implicite del consumatore o del
cliente. Ma in questo senso, vale ancora la definizione che
Schumpeter ha dato della figura dell’imprenditore, il quale
è tale ” se crea cose nuove o nuove combinazioni di cose
vecchie”, dando con questo spazio persino a quanto alcuni
nuovi economisti affermano circa i vantaggi competitivi del-
le “tecnologie arretrate”, allorquando in esse si riconoscono
i tratti di un bene o di un gusto intimamente connessi alle
emozioni, alle esperienze, alla memoria, quasi come le “pe-
tites madeleines” che hanno provocato la “Recherche ” di
Proust. Questo modello di lettura della “innovazione” sta
esercitando un potente motore rispetto a moltissimi attività
economiche minori che rischiavano l’estinzione. Questo vale
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soprattutto per le produzioni ” agricole” di nicchia : soffo-
cate dalla incapacità di competere sui mercati tradizionali,
esse hanno trovato nel turismo e nella domanda di genuinità
di luoghi e di prodotti un nuovo spazio su cui eccellere. La
catena del valore di molti prodotti agricoli, è spesso molto
complicata, soprattutto in termini di filiere speculative. Ma
nel caso del turismo non è il prodotto che “va” verso i con-
sumatori ( con tutte le intermediazioni che “schiacciano” il
produttore iniziale con ferocissime strategie speculative ),
ma sono i consumatori che “vanno” verso i luoghi di produ-
zione, cercando nel prodotto tipico quel valore intangibile (
di emozioni, di ricordi, di piacere insolito ) che li predispon-
gono a pagare un prezzo talvolta molto migliore di quello che
il produttore (contadino) ottiene dall’intermediario al quale
tradizionalmente lo conferisce. Viaggio tra i mille colori del
turismo rurale Dalla crisi che stiamo attraversando emerge
un dato chiaro: bisogna difendere l’agricoltura e i suoi valori
non solo economici. L’agricoltura del nostro Paese poggia
su basi solide, l’Atlante nazionale conta oltre 4500 prodotti
tipici, e sul lavoro dei nostri agricoltori, custodi della tradi-
zione e dell’identità dei nostri prodotti, vanto del made in
Italy nel mondo. Sono infatti le specificità paesaggistiche e
ambientali dei singoli territori che danno ai prodotti italiani
caratteristiche uniche di gusto e qualità che li fanno apprez-
zare ovunque. Specificità che costituiscono delle attrazioni
turistiche che tutto il mondo ci invidia e che fanno diventare
l’esperienza di viaggio un momento di esplorazione e cono-
scenza delle buone abitudini alimentari e delle produzioni
enogastronomiche di qualità. Il turismo enogastronomico è
uno dei comparti turistici più gettonati e l’agricoltura si di-
mostra essere una risorsa turistica unica capace di valorizza-
re, tutelare e difendere un’area e le sue tradizioni. [Translate]
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ultimi manifesti
sabato 16 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

alcuni seguono il blog, fra i conoscenti mi sono pervenuti alcuni
commenti, a proposito dei manifesti !

a me come ho sempre ripetuto non piace scrivere, ma copiare si.

a quando vedo a molti piace tanto scrivere . gli ultimi manifesti di
longobucco, spero in qualche commento,
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di un blongobucchese io non mi esprimo mi limito

a copiare per arricchire il blog di, . . . .

al momento non ho nessun link a riguardo quando ci sarà vi fornirò il
link sull’articolo.

[Translate]

ultimi manifesti
domenica 17 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

questa è una prova di commento con uCan post ci inserisco una
immaggine un emotions testo colorato

[Translate]

113

http://www.longobuccor.it/?p=1509


i
i

i
i

i
i

i
i

ultimi manifesti
domenica 17 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

sono sempre io che lascio il commento per capire meglio questo
plugin, si chiama uCan post, un modo facile per farvi partecipare
al mio blog, se ne avete voglio, basta andare nella pagina lascia
commento con ucan post e vi si aprirrà la pagina con un editor visuale
dove potete costruire il vostro commento. ancora non capisco perchè
mi appare sul titolo della pagina nazione unite io l’avrei chiamata
lascia un commento cou ucan

[Translate]

teatro
domenica 17 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

seconda prova di uCanpost , plugin per farvi publicare sul mio
blog prorpio come un vostro post basta andare alla pagina lascia
commento delle nazione unite con ucan post non sò perche mi
ha inserito nel titolo della pagina nazione unite io la pagina lavevo
intitolata lascia un commento comunque con questo plugin potete
scrivere nel mio blog con un editor visuale, non dimenticate di scrivere
il titolo del post che volete commentare spero che qualcuno partecipi
altrimenti non posso constatare l’utilità del plugin, almeno chi mastica
un pò di wordpres spero abbia un pò di tempo per lasciarmi (questa
specie di commento/post)
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[Translate]

plugin uCan post
domenica 17 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

ho appena istallato un nuovo plugin, uCan post, serve a farvi in-
teragire con il mio blog, se andate sulla pagina . . . . . . . . . .lascia un
commento con uCan post . . . . . . ..che sitrova in alto vicino questa
imagine entrate nella pagina si apre un editor visuale dove voi potete
costruire il vostro post è obbligatorio inserire il titolo del pos/articolo
che volete commentare/postare.2 prove le ho già atte con i post/artico-
li. . . . . . . . . ultimo manifesto. . . .e . . . .teatro. . . ora spero in una vostra
collaborazione almeno per poter costatare l’utilità di questo plugin
ma anche per rendervi partecipi dei miei post. anche perchè una
cosa sono i commenti ben altro sono i post specialmente se li scrive
qualcun’altro, naturalmente io sarei il moderatore dei vostri articoli,
questo plugin mi sembra interessante! se qualcuno partecipa.

[Translate]
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statistiche
luned̀ı 18 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

Dal 20101126: Current page is visitato Ora ci sono 1 amico
che visita questo blog, 41 oggi, 64 ieri, e 2.801 totalmente
I posti sono stati visti 165 volte oggi, 127 ieri, e 11.377
completamente 255 amici hanno sottoscritto questo blog ha
173 post, 5 pagine, 69 commenti, e 46 commentors.

[Translate]

escursioni nel pnl sila
marted̀ı 19 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

la prima escursione di quest’anno in sila sopra longobucco nel parco
nazionale della sila
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[Translate]

escursioni nel pnl sila
marted̀ı 19 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

escursioni in sila,

alla raccolta di piante spontanee mangereccie è funghi.

alla ricerca di murruacch̀ı, ma per le temperature ancora fredde non
ne ho trovati di questa specie di funghi .visto che non è ho trovato
non

ho foto per farveli vedere le foto sono di quello che ho trovato
(cipuddizze, è trippe è piecure) e un cagno di rera, vi
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ricordo che se qualcuno vuole integrare il post può utilizzare la pagina
commenta con uCan post,

magari chiedi qualcosa, esempio puoi scrivere una ricetta se la conosci,
tutto quello che vuoi

[Translate]

prodotti di nicchia
mercoled̀ı 20 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

http://www.longobuccor.it/?p=665 prova colore testo prodotti so-
no pochi ma buoni, l’azienda come avrete sicuramente intui-
to ha un pò di castagne circa 15 quintali le casta del parco
nazionale della sila longobucco, località Santo Pietro, poi
Origano heracleoticum pianta difficile da vendere da queste
parti, dovuta a la sua abbondanza nelle nontagne silane, le
orticole che annualmente coltivo per il fabbisogno familia-
re, i frutti degli alberi descritti nei post che precedono.ma
l’obbiettivo dell’azienda è fornire a una clientela di nicchia
prodotti agricoli coltivati, spontanei, d’interesse terapeuti-
co, mangerecci, ornamentale, tutto quello che le colture e la
flora del parco della sila offre, naturalmente con il rispetto
delle normi vigenti, tengo a precisare di non trattare vegetali
illegali . i prodotti che annualmente abbiamo sempre ven-
duto perchè richiesti sono: fagioli secchi, pepe in polvere,
pomodori, noci, amarene, cipolle, aglio, mentre quelli che
vorrei offrire a un pubblico limitato che abbia le conoscen-
ze del prodotto sono :macerato di anice verde, anice verde,
timo, tarassaco, sambuco, fichi secchi, i prodotti tipici di
longobucco tutti, e tanti altri ancora ma .

[Translate]
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auto d’epoca a longobucco
mercoled̀ı 20 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

http://www.longobuccor.it/?p=55577 il link dell’auto d’epoca a
longobucco

ristorante longobucco parco nazionale della sila78http:// ←↩
www.longobuccor.it/?p=308 video longobucco http://www. ←↩
longobuccor.it/?p=1052 alcuni post vecchi

[Translate]

Trionto agosto 2010
mercoled̀ı 20 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

Trionto agosto 201079 questo sono io !80 briganti si na-
sce81 i miei lavori82 « La Reggiol83a La Reggiola LE PIANTE
MEDICI84NALI85 lavori di casa86 rimedi naturali87 suggestioni

77http://www.longobuccor.it/?p=555
78http://www.longobuccor.it/?p=308
79http://www.longobuccor.it/?p=615
80http://www.longobuccor.it/?p=613
81http://www.longobuccor.it/?p=604
82http://www.longobuccor.it/?p=602
83http://www.longobuccor.it/?p=631
84http://www.longobuccor.it/?p=687
85http://www.longobuccor.it/?p=687
86http://www.longobuccor.it/?p=680
87http://www.longobuccor.it/?p=913
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domestiche88 agricoltura e turismo89 castagne90per chi conosceva il
sito91Plugins92sentieri delle montagne silane93Support Forum94torre
normanna95usi costume tradizioni a longobucco96

[Translate]

il mio canale youtube
gioved̀ı 21 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

si chiama desimoneca97mentre su blogger il mio spa-
zio. . . . . . . . . da blogger il mio spazio su BLOGGER98

[Translate]

il mio canale youtube
gioved̀ı 21 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

88http://www.longobuccor.it/?p=888
89http://www.longobuccor.it/?p=860
90http://www.longobuccor.it/castagne.htm
91http://www.longobuccor.it/primo.htm
92http://wordpress.org/extend/plugins/
93http://www.longobuccor.it/sentieri.htm
94http://wordpress.org/support/
95http://www.longobuccor.it/torre.htm
96http://longobuccor.it/storia.htm
97http://www.youtube.com/user/desimoneca?feature=mhum
98http://blogobucco.blogspot.com/
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nel mio canale youtube trovate tutti i miei video il canale si chiama
desimoneca99 mentre su blogger post il link . . . da blogger il mio
spazio su BLOGGER100

[Translate]

Novamusa seleziona personale per i Musei
della Sila

gioved̀ı 21 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

Novamusa seleziona personale per i Musei della Sila101 Nuova inter-
rogazione del gruppo di minoranza “Longobucco per il Futuro” sul
Bando Ecomuseo102

[Translate]

il sito
venerd̀ı 22 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

99http://www.youtube.com/user/desimoneca?feature=mhum
100http://blogobucco.blogspot.com/
101http://www.longobuccor.it/?p=1206
102http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/04/20/nuova- ←↩

interrogazione-del-gruppo-di-minoranza-longobucco-per-il-futuro- ←↩
sul-bando-ecomuseo/
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il sito103 Longobucco updated on the most popular website, with
content interessanti.il link . . . click on . . . ‘. . . . il Sito certainly
needs no introduction!

Convocazione Consiglio Comunale

103http://www.longobuccor.it/?p=976
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IL CONSIGLIO COMUNALE E’ CONVOCATO, IN SEDUTA
ORDINARIA, PER IL PROSSIMO 28 APRILE ALLE ORE
18:00.104

ALL’ORDINE DEL GIORNO SONO STATI POSTI I SEGUENTI
PUNTI. . .

Inaugurazione Ecomuseo

104http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content ←↩
&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40 ←↩
:archivio&Itemid=74

123

http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40:archivio&Itemid=74
http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40:archivio&Itemid=74
http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40:archivio&Itemid=74
http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40:archivio&Itemid=74
http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40:archivio&Itemid=74
http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1105:convocazione-consiglio-comunale&catid=40:archivio&Itemid=74


i
i

i
i

i
i

i
i

L’inaugurazione a Longobucco nell’ex convento dei Frati
Francescani Minori105

105http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1101:inaugurazione-ecomuseo&catid=40:archivio& ←↩
Itemid=74
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Longobucco ha il suo Museo dell’Artigianato silano e della difesa del
suolo sono confluiti in tanti nell’ex Convento dei Frati Francescani
Minori di Longobucco, costruito nel 1600, dove per impegno del
Parco Nazionale della Sila e del, Comune di Longobucco, una volta
restaurato, è stato collocato il Museo dell’Artigianato silano e della
difesa del suolo. . .

Emergenza Lavoro
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INCONTRO ALLA REGIONE PER I LAVORATORI PARCHI
NAZIONALI DELLA CALABRIA. Comunicato stampa ufficio
Segreteria del Comune.106

Il giorno otto aprile 2011, presso la Regione Calabria, nella sede del
Dipartimento Lavoro, alla presenza del Dirigente Generale Avv.to
Bruno Calvetta, del Dirigente di Settore Dr Cosimo Cuomo, si è
svolto un incontro volto all’esame della situazione occupazionale
emergenziale dei Lavoratori del Parco nazionale della Calabria. . .
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my blog
domenica 24 aprile 2011

de simone cataldo
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106http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1097:emergenza-lavoro&catid=40:archivio&Itemid ←↩
=74
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Auguri di buona pasqua a tutti, i lettori di Blogobucco, buona pa-
squetta.mi raccomando non esagerate con l’alcol il giorno di pasquet-
ta.prima di ripartire per il rientro a casa, assicuratevi di essere sobri,
se non lo sei sciaquatti la faccia con acqua fresca.

[Translate]

chissu è tre !
domenica 24 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

un termine di tressette (gioco di carte) per ricordareai let-
tori il significato del mio blog.negli ultimi mesi ho costatato
che con wordpress gestore del blog più cose conosci, più
sembri ignorante! ma come ho sempre detto lo scopo di
questo blog .è di esercitarmi con questo csm, vene sarete
sicuramente accorti dai post, senza significato, del resto per
provare, plugin, post, categoria, e altro, qualcosa va scritto
.comunque blogobucco è pieno di notizie foto, post anche se
raccimolati da altri blog, come castrum cropalatum, e da il
sito del comune di longobucco. ogni tanto vi lascio un link a
questi due siti che offrono notizie fresche su longobucco loro
si che fanno un bel lavoro! il mio blog è solo una continua
prova di wordpress, anche se volessi dargli un senso, magari
ridurre le cosi inutili, non ci riuscirei mai perchè sono at-
taccato alle cose vecchie, per me buttare, cancellare sono 2
termini che non concepisco, ecco perchè mi trascino ancora
vecchie pagine web, post insensati.

[Translate]
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chissu è tre!
domenica 24 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

Parco Sila apre Museo artigianato Longobucco107 Longobucco per
la Pasqua la città si anima con il ritorno degli emigranti108 Regio-
ne:109 Gentile ha promosso una riunione per la strada Mirto
Crosia-Longobucco

alcuni link interessanti riportano notizie su longobucco
vecchie, e nuove quello che trovo .

[Translate]

spam 2
domenica 24 aprile 2011

de simone cataldo

[Translate]

cosa scrivono negli spam comments finiscono negli spam
perchè hanno uno o più link, ho magari sono spam fasti-
diosi, ma io non faccio altro che trascriverli nei miei post,
e quindi sono sicuri lo spam vero, viene cestinato io copio
solo lo scritto per testimoniare cosa dicono del mio blog, na-
turalmente i commenti sono i lingua originale, tradotti con

107http://www.arealocale.com/default.asp?action=article&ID=5731
108http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/04/22/longobucco-per- ←↩

la-pasqua-la-citt-si-anima-con-il-ritorno-degli-emigranti/
109http://www.strill.it/index.php?option=com_content&view=article&id ←↩

=85633%3Aregione-gentile-ha-promosso-una-riunione-per-la-strada- ←↩
mirto-crosia-longobucco&catid=1%3Aultime&Itemid=88
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google chrome, se notate qualche errore, è dovuto alla tradu-
zione, commenti non ne ricevo da molto tempo ma critiche
verbali si, ad esempio mi dicono che nei testi sono presen-
ti molti errori grammaticali, a questi rispondo sbagliare è
umano, e poi non sono uno scrittore l’ultimo tema scritto,
l’ho fatto 20 anni fa è un bel pò che non uso una penna, ma
è importante scrivere quello che si ha dentro, non bisogna
soffermarsi agli errori . QUESTO é QUELLO CHE TROVO
NEI MIEI SPAM 1. . . . . . . . . Grazie un milione per la vostra
ansia personale nonché di iniziative! Queste cose nel vostro
sito web è effettivamente eccellente. Inoltre, abbiamo dram-
maticamente apprezzare le vostre considerazioni personali.
A mio parere sono fattori importanti. Comunque ti benedi-
ca. Wonderful sfogliare.2. . . . . . . . . Complimenti a voi! Non
avevo thoguht di che! 3. . . . . . Capito! Tankhs un sacco di
nuovo per avermi aiutato! 4. . . . . . . . . Ho costruito un blog
e sto cercando di trovare un nuovo template. Yours sembra
abbastanza decente! Sentitevi liberi di visitare il mio blog e
di suggerire le cose! 5. . . . . . . . . ..
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link e articoli da non perdere110

110http://www.longobuccor.it/index333.htm
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turismo111 il sito112 camping113 il prossimo sito è114 Lon-
gobuccoWeb115 escursione guidata a116 blogobuc-
co117 Longobucco 25 febbraio 2011118 neve a febraio119 ebook
blogobucco120 nel blog121 video longobucco122 preparazione terreno
le foto123 storia124 L’urlo di BloGobucCO125 Presentazione e scopi
del progetto di una azienda agricola multifunzionale126 Filed Under:
Senza categoria by de simone cataldo — 4 Comments127

trekkingblongobucco128 arredonatura/cultura/colture129 caratte-
ristiche fisiche del territorio130 Prodotti di Nicchia131 una lacrima al
vento132

• per chi conosceva il sito133
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118http://www.longobuccor.it/?p=1216
119http://www.longobuccor.it/?p=1211
120http://www.longobuccor.it/?p=1144
121http://www.longobuccor.it/?p=1077
122http://www.longobuccor.it/?p=1052
123http://www.longobuccor.it/?p=1364
124http://www.longobuccor.it/?p=1247
125http://www.longobuccor.it/?p=1245
126http://www.longobuccor.it/?p=908
127http://www.longobuccor.it/?p=908#comments
128http://www.longobuccor.it/?p=858
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130http://www.longobuccor.it/?p=793
131http://www.longobuccor.it/?p=665
132http://www.longobuccor.it/?p=662
133http://www.longobuccor.it/primo.htm
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webfacktory
mercoled̀ı 27 aprile 2011

de simone cataldo
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webfacktory134 Filed Under: Senza categoria by de simone cataldo
— 1 Comment135 profumi/sapori/no-strani136 Filed Under: Castagne
parco della sila137 by de simone cataldo — 6 Comments138 Longo-
bucco: si è festeggiato il 25 aprile139 Posted: marted̀ı 26 aprile 2011
by Castrum Group Net in Comune di Longobucco140, Comuni141,
Eventi142,

Bando Ecomuseo Chiarimenti RISPOSTA ALL’INTERROGAZIO-
NE DEL GRUPPO CONSILIARE DI OPPOSIZIONE INERENTE
BANDO ECOMUSEO143.

Ora e Sempre Costituzione Il Sindaco in piazza monumento, ha
sottolineato che “la coincidenza della Festa della Liberazione con la
Santa Pasqua, non poteva esimerci dal celebrare degnamente anche
quest’anno la ricorrenza del 25 aprile che cade nel 150° anniversario
dell’Unità d’Italia.144
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134http://www.longobuccor.it/?p=38
135http://www.longobuccor.it/?p=38#comments
136http://www.longobuccor.it/?p=94
137http://www.longobuccor.it/?cat=3
138http://www.longobuccor.it/?p=94#comments
139http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/04/26/longobucco-si- ←↩

festeggiato-il-25-aprile/
140http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
141http://it.wordpress.com/tag/comuni/
142http://it.wordpress.com/tag/eventi/
143http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content ←↩

&view=article&id=1116:bando-ecomuseo-chiarimenti&catid=40 ←↩
:archivio&Itemid=74

144http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1110:ora-e-sempre-costituzione&catid=40:archivio ←↩
&Itemid=74
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il tema del blog
gioved̀ı 28 aprile 2011

de simone cataldo
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tuffarsi graficamente in un bucco,

ecco perchè ho

scelto questa

template, grafica . . . ..

la natura fa da

protagonista.i testi sono quelli che sono,

ma a me piace l’impatto visivo,

per questo ho scelto abbellire il post con immagini del blog al momento
.
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facebook
venerd̀ı 29 aprile 2011

de simone cataldo
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il social network più famoso, quello che tutti hanno adottato
anche perchè è facilissimo da utilizzare .anche io spesso mi
ritrovo a spulciare, quello che gli amici pubblicano di amici
ne ho 265, ai quali pervengono tutti i miei post .in questo
articolo mi riferisco a i miei anici di facebook, vi invito a
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visitare i link del mio blog, e magari se siete in grado (basta
cliccare sul link, si apre il mio sito, a fine articolo potete con-
dividerlo nella vostra bacheca cosi è visibile a tutti gli altri
amici vostri) aumentando il numero dei miei visitatori .non
è che sia una roba importante ma se mi aiuti a far girare i
link il mio blog. . . . . . . . . ..blogobucco . . . . . . ..diventa sempre
più visitato.se volete partecipare, ho scrivere qualche post
sul mio blog sono lieto di ospitarvi . . . . . . . . . conto in una vo-
stra partecipazione.io facebook non l’uso molto ma sò che è
indispensabile per farsi conoscere sul web, se io non condivi-
dessi i miei post su facebook le visite sul mio blog sarebbero
zero . potreste dire anche ma cosa c’è da condividere ? se
i post sono tutti insensati. niente fate solo un favore a me
moltiplicando i miei utenti, a voi non porta nessun fasti-
dio solo una perdita di tempo per scrivere qualche riga di
commento.ricapitolando basta andare nel mio blog da qui
http://www.longobuccor.it condividendo un post a piacere
con il tuo social network in questo caso facebook. io disolito
ogni post che publico lo condivido prima su tweetter, poi
su facebook poi su strumbleupon poi, su bloggerr post. per
condividere l’articolo devi clicare sulla scritta Share/save
che signivica scambia/salva cosi il mio post si inserisce nella
tua bacheca .
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castrum cropalatum
sabato 30 aprile 2011
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Il Primo Maggio a Longobucco in località Fossiata-Cerviolo si svol-
gerà la Festa Provinciale dei Lavoratori145 Ploosted: venerd̀ı 29
aprile 2011 by Castrum Group Net in Comuni146, Comune di
Longobucco147,

Il Consiglio comunale convocato in sessione ordinaria nella seduta del
28 aprile ha approvato con 9 voti favorevoli e 2 contrari il conto
consuntivo esercizio 2010.148

A QUANDO IL BANDO REGIONALE PER L’ASSEGNAZIONE
DI CONTRIBUTI (BORSE DI STUDIO) A SOSTEGNO DELLA
SPESA DELLE FAMIGLIE PER L’ISTRUZIONE PER L’ANNO
SCOLASTICO 2010/2011 IN ATTUAZIONE DELLA LEGGE N.62
DEL 10 MARZO 2000?149

[Translate]

le mie ricette
domenica 1 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

Gli spaghetti aglio, olio e peperoncino
è sicuramente la ricetta più semplice della cucina italiana

145http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/04/29/il-primo-maggio ←↩
-a-longobucco-in-localit-fossiata-cerviolo-si-svolger-la-festa- ←↩
provinciale-dei-lavoratori/

146http://it.wordpress.com/tag/comuni/
147http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
148http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩

view=article&id=1124:approvazione-conto-consuntivo-2010&catid=40 ←↩
:archivio&Itemid=74

149http://www.comune.longobucco.cs.it/index.php?option=com_content& ←↩
view=article&id=1120:bando-borse-studio&catid=40:archivio&Itemid ←↩
=74
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ma allo stesso tempo, per risultare davvero buona deve essere prepa-
rata per bene.
Senza dubbio il sapore predominante è quello del peperoncino
che si sposa perfettamente con l’aglio e l’olio d’oliva.
Le origini di questo piatto sono antichissime ed anche ai giorni nostri,
non si può stabilire la paternità di questa ricetta,
noi preferiamo usare il peperoncino in polvere che tradizionalmente,
coltiviamo, essicchiamo, fino a trasformarlo in
polvere con il vecchio (pisaturo) da qui il nome (pipu pisatu).

[Translate]

Longobucco forever
domenica 1 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

in questo articolo vorrei coinvolgervi a scrivere qualcosa nel mio blog,
su longobucco, dai longobucchesi che ormai vivono da qualche altra
parte per motivi di lavoro come tutti sappiamo siamo molti, cosi
inizieremo a interagire.non c’è niente di più facile, basta scrivere quat-
tro righe, e inviarle a me tramite mail. desimoneca@longobuccor.it
oppure su desimoneca@alice.it, anche sul mio profilo di facebook o
usando un commento stesso l’importante è non polemizzare su cose
(oscure), naturalmente chi scrive se vuole può mantenere l’anonimato,
ciò non presume che si possa scrivere ciò che si vuole, naturalmente la
regola principale, è non parlare male. . . . . . . . . . . . . in somma qualcosa
di bello e interessante, spero in un vostro aiuto, in attesa di una
vostra risposta cordialmente saluto. NON C’é SOLO FACEBOOK
staccatevi un pò e partecipate

[Translate]
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prova testo!!
luned̀ı 2 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

Ciao

mi è stato riferito
che la
scrittura non
è facilmente
leggibile.

ma il problema
come
vedi si
può rimediare

Cosa scrivo?

[Translate]

escursione per le ” Vie delle Miniere”
marted̀ı 3 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

Il territorio di Longobucco era ricco di pozzi minerali, tra i quali
primeggiava la galena argentifera
(a galanza in dialetto longobucchese) estratta e lavorata dai Sibariti,
Crotoniati e Romani. Lipinsky afferma: “come la fortuna di Atene
era legata alle miniere di Laurion, quelle di Sibari a Longobucco”. Per
questo motivo alcuni studiosi hanno identificato l’odierna Longobucco
con la città di Temesa o Tempsa,
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l’antico centro urbano di cui parla Omero nell’Odissea. I primi
documenti relativi all’attività di argenteria a Longobucco risalgano al
XII secolo;
nelle miniere si lavorò fino al 1783. Il sentiero storico-naturalistico
“Vie delle Meniere” è un museo all’aperto della storia economica e
sociale di Longobucco:
questa era via dei metalliferi che si inoltravano nei fitti boschi alla
ricerca di argento,
piombo ed altri minerali; era anche la via di coloro che lavoravano il
legname ed usavano la forza idraulica del fiume Manna
(che si adagia affianco al sentiero) per trasportar la legna alle segherie,
delle quali purtroppo,
oggi non rimane più traccia. Il sentiero rappresentava anche il sentiero
di coloro che si dirigevano verso Monte Altare
(la cima più alta nel territorio di Longobucco, 1700m). Percorrendo il
sentiero sarà possibile ammirare le cave delle miniere d’argento,
inoltre tabelloni fotografici spiegano l’antica estrazione e lavorazione
della galena argentifera.

[Translate]

decori
mercoled̀ı 4 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

fra i tanti decori delle pitture murali le più usate, anche perchè facili
da applicare sono le terre fiorentinela linea arabesque le perlescenti

le etnike

molti per risparmiare non usano il fondo, utilizzando semplice pittura,
ma non si ottiene l’effetto desiderato, per una questione di ionizazzione,
ma il risultato è sempre bello da vedere.comunque consiglio di prendere
sempre il fondo per ottenere il miglior risultato.

138

http://www.longobuccor.it/?p=1645


i
i

i
i

i
i

i
i

[Translate]

pesca
gioved̀ı 5 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

presto ospiteremo nel blog una rubrica sulla pesca, consigli, astuzie,
trucchi tutto quello che occorre per fare una buona pesca, devo ancora
trovare il pescatore che ci offre questi consigli, lo sto convincendo
a scrivermi qualche cosa d’interessante visto che lui è da una vita
che pesca, nei fiumi e laghi, delle nostre parti ma anche al mare.una
passione che ha sempre sostenuto fin da bambino il nostro pescatore si
chiama cataldo come ne, la rubrica l’intitoleremo la pesca di cataldo,
questo sport a me non è mai piaciuto, ma molti lo seguono. CATALDO
dacci qualche consiglio visto che sei uno dei migliori lupo di mare
(fiume e lago).

[Translate]

ballo!
venerd̀ı 6 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

alcune notizie inviate da un amico ballerino! una ricerca sui balli
latino-americano
I BALLI CALIENTI DELLA REPUBBLICA DOMINICANA: BA-
CHATA, MERENGUE E SALSA
La Repubblica Dominicana è nota nel mondo per la sua musica.
Non c’e casa, strada o spiaggia dove non regni sovrano il suo ritmo
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contagioso. Non sorprende, quindi, che la gente si lasci spesso prende-
re dalle note e dai canti o improvvisi qualche passo di Salsa, Bachata
o
Merengue. La musica e la danza sono il cuore della cultura dominica-
na. La forma di danza più popolare è il merengue, che viene eseguito
e ascoltato a tutto volume quasi ovunque, ma la bachata è la danza
originaria del Paese.
La bachata è un genere musicale latino-americano originario della
Repubblica Dominicana che ha dato origine al relativo ballo di coppia.
Tra i
generi caraibici è uno dei pochi in cui l’influenza dei ritmi africani è
meno evidente, difatti la musica presenta un suono dolce e melodico.
I testi delle canzoni trattano sempre il tema dell’amore in tutte le sue
sfumature, a volte in termini idilliaci e a volte in termini drammatici.
La bachata, ha un tono vagamente più pastorale e si esprime in nu-
merose canzoni ispirate alle pene
di cuore. Alle sue origini, intorno agli anni 40 del secolo scorso, era
diffusa solamente nelle classi sociali più povere della Repubblica Do-
minicana. I testi delle canzoni esprimevano situazioni difficili che si
vivevano in quel contesto sociale. Questo ha fatto si che la bachata
venisse definita come “música de amargue” (”musica da amarezza” in
spagnolo) proprio per
via della tristezza dei temi trattati. La borghesia disprezzava questo
genere musicale, non solo perché
espressione delle classi povere, ma anche perché le movenze tipiche del
ballo venivano viste come oscene e volgari. La bachata delle origini,
infatti, non presentava molte figure come nell’interpretazione moderna;
era un ballo in cui l’uomo e la donna, per tutta la durata del brano,
restavano abbracciati dondolandosi ed effettuando un provocatorio
movimento d’anca sul quarto battito musicale. Per circa 40 anni, il
genere rimase confinato nella classe sociale più bassa della Repubblica
Dominicana: veniva ballato nelle campagne, nei quartieri poveri e in
locali malfamati. A partire dagli anni Ottanta, la bachata sub̀ı un
processo di
rivalutazione grazie ai mezzi di comunicazione e agli sforzi di molti
compositori. Il primo compositore a rilanciare questo genere fu Luis
Segura, che nel 1982
ebbe un gran successo con la canzone Pena por ti, grazie alla quale
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la bachata cominciò ad esordire sulle prime stazioni radiofoniche e
a diffondersi in tutte le classi sociali, anche quelle più alte che fino
ad allora si erano mostrate riluttanti. Il contributo maggiore alla sua
diffusione popolare vennedato
da Radio Guarachita, un’emittente che trasmetteva quasi esclusiva-
mente canzoni
di questo genere. Nel frattempo nacquero diversi compositori di otti-
mo livello, i quali, introducendo strumenti musicali tecnologicamente
più avanzati,
diedero vita ad una bachata più moderna, denominata neobachata,
che si
preparava alla sua ascesa internazionale. Tra i compositori più impor-
tanti che hanno dato vita a questo processo
sonno Luis Dı́as, Vı́ctor Vı́ctor e Juan Luis Guerra, che nel 1990,
grazie
all’enorme successo dell’album Bachata rosa, portò finalmente la ba-
chata al difuori dei confini dominicani. In Italia, la bachata ha riscosso
un notevole
successo a partire dalla fine degli anni Novanta. Ma il contributo
maggiore alla
sua diffusione è stato dato dalla canzone Obsesión del gruppo Aventu-
ra. Questo genere e il relativo ballo sono sempre più diffusi e, insieme
alla salsa e al merengue, hanno dato vita a corsi, stage e serate de-
dicate. In occasione dell’annuale Festival del Merengue, che si tiene
a fineluglio, la capitale Santo Domingo si anima con esibizioni fol-
kloristiche incostume, competizioni ufficiali tra barman, mercatini di
artigianato, feste edeventi dedicati alla succulenta gastronomia locale.
Il ritmo travolgente del
merengue, ballo tipico della Repubblica Dominicana, diventa il prota-
gonista
incontrastato per 4 giorni e 4 notti di grande festa, in cui la capitale
dominicana
Santo Domingo si trasforma in un’autentica pista da ballo a cielo
aperto: un’occasione da non perdere per gli appassionati di ballo lati-
no e per chi desidera scoprire una caratteristica, quella della musica e
della
danza, che
ha un aspetto insolito di questo meraviglioso Paese. Particolare e del
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tutto unico nel suo genere, è anche il “palco” scelto
per questa straordinaria kermesse tutta dedicata al merengue: gli
eventi
principali si svolgono, infatti, davanti al Malecón, lo splendido lungo-
mare della capitale, chiuso al traffico per l’occasione e trasformato in
una pista
da ballo davvero spettacolare dove si esibiscono giovani emergenti
estelle della musica dominicana e latina, proponendo i loro pezzi,
soprattutto di merengue e bachata, considerati i “balli nazionali”. Il
merengue, in particolare, è considerato il “ritmo nazionale” della Re-
pubblica Dominicana e si può dire che scorra nelle vene della suasolare
popolazione. La sua storia è molto affascinante ed è strettamente
legata a quella del Paese. Anche se è difficile stabilire con certezza le
sue
origini, sembra che questo ballo sia la derivazione di una danza chia-
mata Upa Habanera giunta nell’area caraibica tra il 1838 e il 1843,
diffondendosi in un
primo momento a Porto Rico. Si pensa che un suo particolare “movi-
mento”
venisse chiamato merengue, movimento che iniziò ad essere “ballato”
in
Repubblica Dominicana a partire da metà ‘800. Nell’arco di pochissi-
mi anni e dopo
qualche controversia, il merengue divenne molto amato a Santo Do-
mingo,
soppiantando la tumba, la danza più in voga dell’epoca. Con la diffu-
sione del nuovo ballo, si iniziarono a scrivere anche nuove composizioni
musicale. Pezzi come ¡Ay, Coco!, El sancocho, El que no
tiene dos pesos no baila e Huye Marcos Rojas que te coje la pelota
che hannofatto la storia di questo irresistibile ritmo. Il merengue è
espressione della cultura musicale popolare anche per gli strumenti
che vengono utilizzati per accompagnarlo: le bandurrias
dominicane e le chitarre tipiche “el Tres” e “el Cuatro”. Verso la
fine del XIX secolo, la fisarmonica diatonica di origine tedesca, grazie
alla sua maggiore maneggevolezza, sostitùı la bandurria. La maggiore
povertà melodica di questo
strumento rese il merengue meno raffinato da un punto di vista sonoro
e, di conseguenza, più facile da ballare rispetto a danze che avevano
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numerose figure e un approccio meno immediato. La sua nuova dimen-
sione più semplice fu anche però l’origine della sua grande diffusione
e del favore popolare.
La salsa è probabilmente il terzo genere musicale più diffuso
nell’isola, dove sono apprezzati moltissimo jazz, rock, hip-hop e qua-
lunque altramelodia che stimoli il movimento. Anche l’architettura
svolge un ruolo
importante nella cultura dominicana, dai ben conservati edifici spa-
gnoli di Santo
Domingo, prima città europea delle Americhe, fino alle fattorie di
campagna dipinte
con vivaci colori. Nella Repubblica Dominicana nessuno ignora il
colore e lostile, il che
rende questo paese decisamente caratteristico ed interessante, sia dal
punto di vista naturalistico che culturale. La sera, per ballare con la
popolazione locale si frequentano i Car
Wash:
gli autolavaggi sono anche luoghi di ritrovo Originaria di Cuba, nata
da un perfetto miscuglio di Son, Mambo, Jazze tanti altri generi
musicali, la Salsa non ha bisogno oggi di
presentazioni. Arrivata in silenzio in Italia una quindicina di anni fa’,
messa da
parte all’inizio a causa del suo ritmo non immediatamente afferrabile
da
parte nostra, grazie alla bravura di alcuni insegnanti e ai valori che
porta con se
e che ci ha fatto riscoprire, e’ diventata oggi il fenomeno del momento!
Si balla da soli o in coppia e tutte le attenzioni sono rivolte alla donna!
L’uomo la guida in un susseguirsi di passi e figure molto
coreografiche e al
tempo stesso intriganti. La sequenza e’ stabilita al momento ed e’
costruita appositamente per far risaltare al massimo la bravura e la
bellezza di
lei. Tutti la possono ballare, ma e’ necessario apprendere alcune
nozioni di base. Si improvvisa la sequenza non la tecnica! E’ indi-
spensabile apprendere i passi base, le varie figure, le
tecniche per metterle in sequenza e per poter comunicare e capirsi
l’uno con
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l’altro senza doversi parlare. Ma basta poco e poi inizia il diverti-
mento! Nato nella Repubblica Dominicana, ballato inizialmente dagli
schiavi
per esorcizzare la sofferenza della loro condizione, il Merengue diventa
presto ballo folkloristico per eccellenza. Il ritmo “caliente” e i
movimenti sensuali ne fanno un ballo molto intrigante e divertente.
La difficoltà tecnica non particolarmente elevata e il fatto che le figure
sono molto simili a
quelle della salsa, permettono di insegnarlo in appositi stage durante
i corsi.
Naturale evoluzione del Merengue, ne ricalca le basi rendendole
ancora piu’ sensuali e accattivanti. Piu’ difficile da ballare, regala a
chi
riesce ad entrare in possesso della sua tecnica, emozioni indimenticabi-
li. Viene insegnato in appositi stage durante i corsi. DEVI SAPERE
CARO CATALDO CHE DEI PAESI CUBANI, LORO VIVONO
NELL’ANIMO LA MUSICA SOPRATUTTO LA SALSA, PENSA
ADIRITTURA LAVORANO A RITMO DI
MUSICA,
LORO
SENZA LA MUSICA NON VIVONO PENSA UN Pò E POI BAL-
LARE LA SALSA BACHATA E
MERENGUE E VERAMENTE BELLO, OLTRE CHE RAPPRE-
SENTA UNA FORMA DI
CONCQUISTARE
LA DONNA NEI GESTI SOPRATUTTO DEL BALLO, INFATTI
ALLA CLASSE BORGHESE NN
GLI
STAVA BENE QUESTO FATTO PERCHE GLI SCHIAVI CHE POI
LORO BALLAVANO QUESTO TIPO
DI BALLO, CONCQUISTAVANO LE DONNE E LORO NN VOLE-
VANO. . . .. CAPITO, TI MANDO
ANCHE DEI VIDEO. . . ANZI SE QUALCHE VOLTA VUOI VENI-
RE A VEDERE COME SI
BALLA.. MI FA PIACERE. . .

[Translate]
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la pesca di cataldo
venerd̀ı 6 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

PER QUANDO RIGUARDA LA PESCA, PER IL MARE C’è UN
MONDO DA IMPARARE, IO HO IMPARATO TANTO MA LA
MIA PESCA PREFERITA RIMANE SEMPRE IL FIUME TRION-
TO. . . . E CHE DIRE CARO CATALDO. . . è UNA VERGOGNA,
IN QUANtO DEVI SAPERE CHE DAL PONTE A SALIRE I MIEI
LONGOBUCCHESI HANNO FATTO DIVENTARE PARCO NA-
ZIONALE DAL PONTE A SALIRE FINO ALLA RIFUSELLA, CHE
VERGOGNA, SI PUò PESCARE SOLO DAL PONTE
A SCENDERE DOVE C’è LA FOGNA E LE TROTE SONO DI M..
A.. E CHE DIRe CARO CATALDO,
IO PAGO OGNI ANNO LE TASSE RINNOVO SEMPRE LA LICEN-
ZA, ED DA 7 ANNI IL FIUME è DIVENTATO PARCO NAZIONA-
LE, E SE BECCHI QUALCHE GUARDIA VOLONTARIARISCHI
ACNHE UNA DENUNCIA. . . . CREDIMI MI è PASSATA LA VO-
GLIA DI ANDARE AL FIUME, E GUARDA CHE IO SONO UN
PATITO, STAVO INTERE GIORNATE A PESCARE E DIVERTIR-
MI CN LA NATURA, ADESSO UN CAZZO. . . DATTI DA FARE E
PUBBLICA UN ARTICOLO PER FAR SI CHE IL FIUME RITOR-
NI COME PRIMA.. E SI PUò PESCARE. . . . CIAO. . . . . . . . . . SE
PUBBLICHI
QUALCOSA NN METTERE MAI IL COGNOME METTIMI SOLO
IL NOME MAGARI. . . E STAI ATTENTO AD
NN INGIURARE NESSUNO CAPITO. . . ATTENTI A COME SCRI-
VI, NN DEVI MAI FARE I
NOMI E COGNOMI DELLE PERSONE, ALTRIMENTI QUALCU-
NO TI PUò ANCHE
DENUNCIARE. . . OK. . . . STAMMI BENE COMPà CATA SEI UN
GRANDE. . . . . . .

[Translate]
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politica
venerd̀ı 6 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

Il gruppo consiliare d’opposizione “Longobucco per il Futuro” sfer-
ra l’attacco alla Giunta Stasi. Consuntivo 2010: un altro vuoto
politico-istituzionale di Stasi & C.150 Posted: venerd̀ı 6 maggio 2011
by Castrum Group Net in Comune di Longobucco151, Comuni152,
Longobucco per il Futuro153

Longobucco: Il consiglio comunale ha approvato, a maggioranza, il
Conto consuntivo relativo all’anno 2010154 Il segretario territoriale
dell’Udeur-Popolari per il Sud Carmine Forciniti, ha espresso grande
soddisfazione per la risoluzione delle problematiche inerenti il servizio
autobus di linea Longobucco-Cosenza155

[Translate]

150http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/05/06/il-gruppo- ←↩
consiliare-dopposizione-longobucco-per-il-futuro-sferra-lattacco ←↩
-alla-giunta-stasi-consuntivo-2010-un-altro-vuoto-politico- ←↩
istituzionale-di-stasi-c/

151http://it.wordpress.com/tag/comune-di-longobucco/
152http://it.wordpress.com/tag/comuni/
153http://it.wordpress.com/tag/longobucco-per-il-futuro/
154http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/05/01/longobucco ←↩

-il-consiglio-comunale-ha-approvato-a-maggioranza-il-conto- ←↩
consuntivo-relativo-allanno-2010/

155http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/05/03/il-segretario ←↩
-territoriale-delludeur-popolari-per-il-sud-carmine-forciniti ←↩
-ha-espresso-grande-soddisfazione-per-la-risoluzione-delle- ←↩
problematiche-inerenti-il-servizio-autobus-di-linea-longobu/
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la tv in piazza
sabato 7 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

il 2011 il campanaro ospita una novità lo schermo in piazza,
a cosa serve? chi lo guarda? è una cosa utile?secondo me
è una delle tante cose inutili ! sullo schermo girano belle
foto di come era longobucco 5o6 anni fà ora è tutt’altro cosa
ma le foto non le fanno girare è inutile prenderci in giro,
e fare apparire longobucco bello lucido è splendente .visto
che lo schermo della piazza serve a comunicare, o far vede-
re, perchè non facciamo vedere la realtà, le foto del paese
d’ oggi, e non quelle di alcuni anni a dietro, se facciamo
un confronto tra ieri e oggi, potremmo distinguere la realtà
dei fatti . basta visitare il locale dell’eco museo per ren-
dersene conto, chi se lo ricorda, quella bella fontana, non
c’è più, mi fermo qui su le critiche ma mi aspetto qualche
vostro commento su longobucco ieri ed oggi, oggi andiamo
l’acquappennino forse questo fenomeno è dovuto alle abbon-
danti precipitazioni, o al lassismo generale. ognuno si fa i
c. . . . suoi, come è giusto che sia ma chi riveste incarichi
publuici non lo deve fare!

[Translate]

su facebook
domenica 8 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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il più famoso social network, dove condivido tutti i miei articoli, ecco
perchè cerco sempre più amici, per aumentare il numero degli utenti
nel mio blog. per moltiplicare le visite basterebbe che ogni amico
di facebook condividesse nel suo profilo qualche mio post/articolo,
cosi verrà visualizzato da molte più altre persone.altri social network,
sono twitter, stumbleupon dove condivido i mie articoli, ma di questi
due social network non ho ancora capito le loro funzioni, ogni volta
che ci condivido qualcosa il numero di visite si moltiplica. cosa trovo
negli spa !!!!!!!!!!!!!!!! Thank You, I always wanted to write in my site
something like that. Good site and informative posts. I will add your
website and bookmark this site. Nice Blog!!——–I wanted to follow
along and let you know how considerably I loved discovering your
blog today. I’d consider it an honor to work at my business office and
be able to utilize tips shared on your web page and also be involved
in visitors’ reviews like this. Should a position involving guest author
become offered at your end, please let me know.——

[Translate]

Rosa nella camera da letto
luned̀ı 9 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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reporter
mercoled̀ı 11 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

In onda su Rai Tre il servizio di Reporter

[Translate]

rosa
luned̀ı 16 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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a lavori ultimato .una parete rosa con pittura liscia lavabile, una parete
rosa con effetto antico damasco, (spugnato con perlescenze viola)
riquadro delle porte e balcone, in antiche terre fiorentine aradescque
tonalità rosa, anche la parete del letto in atf arabesque, tetto bianco
con striscia divisoria (cornice) delle due pitture di 5 cm.

[Translate]

ciliegie
marted̀ı 24 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

a

piove un giorno si, e un giorno pure, siamo messi a mollo come i lupini,
la bella stagione si fa desiderare, e le giornate sono sempre più vuote,
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per questo maledetto tempaccio, anche se rovinate da queste continue
piogge qualche (coccio di ceraso) lo raccogliamo

un’altra bella pianta che sta sbocciando in questo periodo, con interessi
officinali è, la rosa canina.
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[Translate]

l-i-lla
domenica 29 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

glhicine, lilla, viola, lavanda, insomma un bel colore per essere
apprezzato deve essere accostato al bianco.

[Translate]
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l-i-lla
luned̀ı 30 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

Alcuni lavori

il colore

è glhicine [Translate]

mille prodotti/servizi
luned̀ı 30 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

ma nessuna AZIENDA ! nessun prodotto agricolo, ha mer-
cato solo qualcosa particolare di nicchia, come le amarene,
noci, castagne, ma ne vale la pena?sarà ?? una lacrima alven-
to agricoltura, montagna, cultura, colture, tradizioni, usi,
constume, longobucco,

servizi, prodotti, artiggianato, trekking, prodotti/servizi
esclusivi, pupulo, tessitura, trionto, campanaro, origano,
usi, cultura, tradizioni, longobucco, paese della calabria,
sila, parco nazionale della sila Trucchi, segreti, consigli
suggerimenti, e astuzie. ricette della mamma

agricoli (essiccato o a lunga conservazione) Aromi, spezie
piante officinali, piante spontanee prodotti tipici del par-
co nazionale della sila Origano sbriciolato sommità fiorite 20g,
Origano in orcioletto, Piante ornamentale origano, funghi essiccati,
peperoncino essiccato in polvere, peperoncino essiccato intero Origa-
no sbriciolato 80% foglie 200g Origano sbriciolato 80% foglie 400g,
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anice verde semi, finocchietto 25g, timo, salvia, rosmarino, alloro
castagne cotte al forno, fichi essiccati vasetti peperoncino sottolio
(prodotti tipici locali) Escursione guidata in azienda Visite guidata
nel centro urbano di longobucco Escursioni naturalistica ambientale
Escursione guidata in azienda – con colazione e pranzo-( lunedelle
miniere percorso naturalistico attrezzato dalla comunità montana
locale prodotti tipici locali Castagne spellare le castagne Il metodo
più veloce per cucinarle è semplicemente quello di farle bollire in
acqua salata. Per sbucciarle più facilmente, basta aggiungere all’ac-
qua di cottura un cucchiaio di olio di oliva. Appena cotte, quando
sono ancora calde, sarà molto più facile e veloce privarle della loro
buccia. CASTAGNE vecchie o fresche Immergere per alcune ore
le castagne nell’acqua, quelle che tornano in superficie, non sono
buone CASTAGNE al forno Le castagne arrostite al forno tendono
ad asciugarsi un po’ troppo rispetto a quelle sul fuoco diretto, per
limitare questo problema basta usare una temperatura di 220 gradi
per 15-25 minuti a seconda della dimensione della castagna. Le ca-
stagne arrosto vanno incise prima della cottura con un taglio poco
profondo, di 2-3 cm di lunghezza. Descrizione vasetti peperoncino
sottolio, vasetti marmellate di frutti, castagne cotte al rum, castagne
infornate al rum. castagne (caldarroste –ruselle ) al rumpiante or-
namentale origano pianta ornamentale artigianato Cesta di legno di
castagno (panaro)con i prodotti dell’azienda oggettistica/arredo con
legno di potarura Artigianato locale ceste(sporte) tipici; Escursione
guidata in sila per raccolta funghi Escursioni rivolte alla cono-
scenza e alla raccolta delle piante officinali locali (origano,
rovo, rosa canina, nepetella, sambuco, ecc.) Escursioneguidata
nel parco nazionale della sila per raccolta funghi Escursione gui-
data inazienda per raccolta castagne, ciliegie, amarene noci orticole
e frutti, . Escursione naturalistica a mbientale lungo il fiu-
metrionto, Escursione guidate allevie . Visita guidata nel centro ur-
bano di longobucco (vicoli, chiese, artigianato locale, prodottiProdotti
agricoli (essiccato o a lunga conservazione) Aromi, spezie FAGIOLI
ESSICCATI uva (vino) NOCE CASTAGNE AMARENA Origano
a mazzetti funghi essiccati peperoncino essiccato in polvere
peperoncino essiccato Origano sbriciolato
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bustina 80% foglie 200g Origano sbriciolato bustina 80%
foglie 400g anice verde semi 25g bustina finocchietto semi
25g bustina Origano sbriciolato bustina sommità fiorite 20g
Origano sbriciolato bustina sommità fiorite 50g Origano in
orcioletto peperoncino essiccato intero prodotti tipici loca-
li piante ornamentale servizi/imbiancaggio, muratura, de-
corazioni, tinte/techniche innovative con prodotti natural-
mente concordati con voi Prodotti agricoli fresco CIPOLLA
AGLIO POMODOROFAGIOLINI PATATE LATTUGRA-
PA Fava da orto uva (vino) Zucche fiori di zucca zucchi-
ne spinaci fragole prezzemolo Peperone fresco Peperonci-
ni CAVOLO CAPPUCCIOCAVOLO BROCCOLI, CAVOL-
FIORICASTAGNE NOCE SUSINE CILIEGIA AMARE-
NA MELe pesche, virdacchie, prugne tutte le orticole colti-
vate per il fabisogno famigliare Piante ornamentale origano
pungitopo, muschio, origano pianta ornamentale timo ro-
smarino alloro castagne cotte al forno fichi essiccati vaset-
ti peperoncino sottolio arredo naturaPenSieri, parole , Imma-
gini rural-life Calabriaroma webfaktory Servizi di cura degli
animali dog-sitter Servizi di cura degli animali da compa-
gnia Organizzazione di feste e cerimonie96.09.09 Altre atti-
vità di servizi per la persona nca Pulizia generale (non spe-
cializzata) di edifici Pulizia generale (non specializzata) di
edifici COMPLETAMENTO E FINITURA DI EDIFICI Po-
sa in opera di infissi Posa in opera di infissi, arredi, contro-
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soffitti, pareti mobili e simili Rivestimento di pavimenti e di
muri Rivestimento di pavimenti e dimuri Rivestimento

Tinteggiatura Altri lavori di completamento efinitura de-
gli edifici Altri lavori di completamento e Pulitura degli edi-
fici Posa in opera di Infissi, ArredonaturAcontrosoffitti, pa-
reti mobili e siimli
Posa in opera di casseforti, Intonacatura stuccaturacompletamento
e di finitura degli edifici nca
ALTRI LAVORI SPECIALIZZATI DI COSTRUZIONE Attività non
specializzate di lavori edili (muratori)
Altri lavori di

[Translate]

prova home page
marted̀ı 31 maggio 2011

de simone cataldo

[Translate]

forse una home page sempliceha un impatto migliore ? clicca per
vedere la pagina su156index333.htm157 mancano alcuni collegamenti
per ritornare indietro usa le freccette indietro delle pagine.

[Translate]

156http://www.longobuccor.it/index333.htm
157http://www.longobuccor.it/index333.htm
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pitturare la casa
venerd̀ı 3 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

ognuno ha il suo colore preferito, ma in certi ambienti privi di
luce naturale, io consiglio colori chiari.nel soggiorno, stanza priva
di luce naturale, ho preferito pitturare tre pareti rosa (antiche terre
fiorentine arabesque)il tetto bianco, insieme ad una parete, e le facciate
delle finestre.nel corridoio metà parete con vetrificante color giallo, il
resto bianco, con la cappa del camino (atfclassica, marroncino)

[Translate]
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ultimi scatti
sabato 11 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

le mie ultime foto con il telefonino, sono a bassa risoluzione, al-
cune sfuocate, meglio cosi! non rischi, tengo a ricordare, che se
qualcuno si riconosce in qualche foto, è ritene in opportuna la stes-
sa foto, può segnalarlo a desimoneca @longobuccor.it sarà rimossa
tempestivamente.

[Translate]
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frutti di bosco
luned̀ı 13 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

in questo periodo, nel fondo agricolo, oltre alle fragole e alle ciliegge,
troviamo i frutti di bosco, delle piccole fragole, o bacche, la situazione
nel paese è sempre la stessa, fra i rumori, e la polvere, speriamo che
i lavori terminano presto, abbiamo iniziato la terza settimana, con
questi disaggi, longobucco ha solo questo corso per passegggiare, in
questo periodo non, si può neanche passegiare, ma fuori dal centro
urbano possiamo ammirare, i colori della natura, anche se molto in
ritardo finalmente è arrivata la bella stagione anche se al momento
piove..il mio profilo facebook lo puoi guardare cliccando sul badge,
sulla barra dei wadget, l’ho messo publico perchè io non lo uso molto,
lo sfrutto per condividere i miei post, per questo vi invito a richiedere
la mia amicizia a tutti i visitatori del blog, io l’accetterò sicuramente
perchè più amici ho, meglio è!
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[Translate]

piove
marted̀ı 14 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

un’altra giornata di pioggia, e già ! era da parecchio che non pioveva,
le previsioni dicono che giovedi migliora, speriamo ?

[Translate]
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ultimo commento
sabato 18 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

il mio ultimo commento, anche se non l’ho capito, lo riporto
sul post, in lingua originale, è tradotto con google. Hi, de-
pressing representing my english, sleek sometimes learning.
From the word go correct descriptions. Peradventure in the
same soup‡on astound I can I be in a brown on on the other
side of up a blog. Yours tradotto in. . . . . . . . . . Ciao, depri-
mente che rappresenta il mio inglese, elegante a volte l’ap-
prendimento. Fin dall’inizio descrizioni corrette. Ventura
nella zuppa stessa ‡ sulla stupire io posso essere in un mar-
rone sull’altro lato di un blog. il vostro. . . . . . . . . .comunque
grazie del commento anche se non ho capito un tubo! vi
aggiungo i miei SPAM –1—I are very thank you and love
to say thank you for your contents. I will keep its to my
boy.— –1—Io sono molto grazie e l’amore per dire grazie
per il vostro contenuto. Terrò il suo al mio ragazzo.— —-
2–It’s some shame you don’t have a relatively give money
button! I’d definitely give money for this excellent web pa-
ge! I just suppose for now i’ll be satisfied with bookmarking
not to mention adding a Feed towards your Search engine
profile. I just take a look forward towards unique messages
and often will share this unique weblog with the help of your
Squidoo team: )–2—E ‘un po vergogna non si ha una relati-
vamente dare pulsante soldi! Avevo sicuramente dare soldi
per questa pagina web eccellente! Ho appena supponiamo
per ora sarò soddisfatto di bookmarking per non parlare di
aggiungere un avanzamento verso il vostro profilo dei motori
di ricerca. Mi basta dare uno sguardo in avanti verso i mes-
saggi unici e spesso si divideranno questo weblog unico con
l’aiuto della vostra squadra Squidoo:)———– forse il secon-
do spam dice è una vergogna mettere il pulsante di richiesta
soldi, ma io l’ho fatto per provare i plugin ancora oggi non
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sò se funziona perchè non ho ricevuto nessuna donazione ne
tanto meno ne aspetto, ho provato ad inviarmi un euro con
il mio conto paypal ma non sono riuscito a riscuoterlo.

[Translate]

amarene e aglio
venerd̀ı 24 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

le amarene stanno maturando adesso, l’aglio è stato estirpato, perchè
già secco (maturo), l’aglio viene conservato a (jettte intrecciato con
tutta la fronte, la parte vegetale aerea )per mantenersi più allungo .le
amarene vengono raccolte man mano che si maturano, sono piccole e
succose, è una specie autoctona locale, che tradizionalmente si usa
per bevande rinfrescante, marmellate, e liquori .
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[Translate]

xxx
sabato 25 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

prima di riempire il post delle mie ultime foto scattate con il telefonino,
in giro da queste parti, cerco di scrivere qualcosa d’interessante, ma
cosa ?il testo come sempre, serve a contenere le foto, a me il blog
piace cosi, pieno di foto, anche perchè cose da scrivere non ne ho, al
momento niente d’interessante, le foto parlano da solo, di pittura mi
capitano solo lavori poco interessanti, cucine da ripitturare bianco.

[Translate]
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decori pitture
marted̀ı 28 giugno 2011

de simone cataldo

[Translate]

una raccolta di video, di prodotti di pittura in questo post abbiamo
trattato i prodotti del’ucic

UCIC

ritengo di non appropriarmi di nessun diritto sul materiale raccoltaola
mia è una ricerca, a scopo informativo visto che faccio l’imbianchino.

Nirvana158 effetto
clicca qui per visualizzare il video¿¿ pennellato 159

Nirvana160 effetto
clicca qui per visualizzare il video¿¿ spatolato 161

158http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso#
159http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso#
160http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso#
161http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso#
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http://www.longobuccor.it/?p=1744
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http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/nirvana.lasso
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Velatura162 con coloranti tradizionali
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Velatura163 con
clicca qui per visualizzare il video¿¿ colori metallici o perlati 164

Antiche Trame165 con coloranti tradizionali
clicca qui per visualizzare il video¿¿

162http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/velatura.lasso#
163http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/velatura2.lasso ←↩

#
164http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/velatura2.lasso ←↩

#
165http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/antiche_trame. ←↩

lasso#

165

http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/velatura.lasso
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Antiche Trame166 con Cyberlux – colori metallici
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Pietrantica167travertino con fughe
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Pietrantica168travertino in lastra
clicca qui per visualizzare il video¿¿

166http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/antiche_trame. ←↩
lasso#

167http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica. ←↩
lasso#

168http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica. ←↩
lasso#
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http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/antiche_trame.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/antiche_trame.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/antiche_trame.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
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Pietrantica169pietra di Luserna
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Pietrantica170pietra lavica
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Pietrantica171ardesia
clicca qui per visualizzare il video¿¿

169http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica. ←↩
lasso#

170http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica. ←↩
lasso#

171http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica. ←↩
lasso#

167

http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica.lasso
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Pietrantica172basalto
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Spectra173

colori acrilici perlati
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Samsara174 base argento effetto pennellato
clicca qui per visualizzare il video¿¿175

172http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/pietrantica. ←↩
lasso#

173http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/spectra.lasso#
174http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/samsara.lasso#
175http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/samsara.lasso#
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Samsara176 base oro effetto pennellato
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Samsara177 base argento effetto nuvolato
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Tuareg178effetto pennellato
clicca qui per visualizzare il video¿¿

176http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/samsara.lasso#
177http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/samsara.lasso#
178http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/tuareg.lasso#
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Tuareg179effetto guantato
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Nirvana Luxury Gold180 effetto vellutato dorato
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Texture181 effetto spatolato – finitura con velatura perlata
clicca qui per visualizzare il video¿¿

179http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/tuareg.lasso#
180http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/ ←↩

nirvana_luxury_gold.lasso#
181http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso#
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Texture182 effetto pennellato – finitura con velatura tradi-
zionale
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Texture183 effetto corteccia – finitura con Spectra
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Texture184 effetto broccato – finitura con velatura tradizio-
nale
clicca qui per visualizzare il video¿¿

182http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso#
183http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso#
184http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso#
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http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
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Texture185 effetto bucciato – finitura con velatura tradizio-
nale
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Texture186 effetto fil posè – finitura con Cyberlux
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Exedra pitture minerali187spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

185http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso#
186http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso#
187http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/exedra.lasso#

172

http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/exedra.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/texture.lasso
http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/exedra.lasso


i
i

i
i

i
i

i
i

Exedra pitture minerali188 a spatola con stencil
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Krokò189effetto craquelè
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Colors Argento190Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

188http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/exedra.lasso#
189http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/kroko.lasso#
190http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca-colors. ←↩

lasso#
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Bianca Colors Argento Vulcano191 Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Colors Oro192Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Colors Oro Vulcano193Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

191http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca-colors. ←↩
lasso#

192http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca-colors. ←↩
lasso#

193http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca-colors. ←↩
lasso#
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Bianca Colors Bicolore194 Spatola & pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Solo195Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Solo196Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

194http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca-colors. ←↩
lasso#

195http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
196http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
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Bianca Solo Vulcano197Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Solo Vulcano198Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Argento199Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

197http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
198http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
199http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
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Bianca Argento200Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Argento Vulcano201Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Argento Vulcano202Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

200http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
201http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
202http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
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Bianca Oro203Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Oro204Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

Bianca Oro Vulcano205Pennello
clicca qui per visualizzare il video¿¿

203http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
204http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
205http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
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Bianca Oro Vulcano206Spatola
clicca qui per visualizzare il video¿¿

[Translate]

giallo melograno
mercoled̀ı 6 luglio 2011

de simone cataldo

[Translate]

abbinamento color giallo melograno, PITTURA Dell’Attiva(BIG BEN)
codice 034 giallo melograno 5KG, BIANCO traspirante lavabile, della
Kellenburg. Samsara207 color arancio

206http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/bianca.lasso#
207http://www.ucic.it/pagine/ita/prodotti/decorativi/samsara.lasso#
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[Translate]

fine lavori
sabato 9 luglio 2011

de simone cataldo

[Translate]
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[Translate]

pvova colore
domenica 10 luglio 2011

de simone cataldo

[Translate]

cambio del colore del fondo del set , terra fiorentina perlescente
livorno dal grigio, trasformazione in azzurro,
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[Translate]

prova colore
luned̀ı 11 luglio 2011

de simone cataldo

[Translate]

• La transumanza in Sila, il racconto di
Ottavio:un’esperienza unica208

• Longobucco: I soliti ignoti del manifesto, non si manifestano,
prediligono rimanere nell’anonimato209

208http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/10/la-transumanza- ←↩
in-sila-il-racconto-di-ottaviounesperienza-unica/

209http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/09/longobucco-i ←↩
-soliti-ignoti-del-manifesto-non-si-manifestano-prediligono- ←↩
rimanere-nellanonimato/
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dal blog di castrum cropalatum i recenti post su longo-
bucco Scontro nel Pd di Longobucco a seguito della pubblicazione
del manifesto del gruppo consiliare di opposizione “Longobucco per
il Futuro”211 Longobucco: Festa del Lavoro la Cgil ha organizzato un
dibattito pubblico su reperire fondi per il completamento dell’arte-
ria Sila-Mare212 Festa Patronale di San Domenico 2011213 Il Gruppo
“Longobucco per il Futuro” risponde al Pd locale ”Finalmente un
partito. . . ..ma poco Democratico”214 L’amministrazione comunale di
Longobucco risponde al manifesto della minoranza “Longobucco per
il Futuro” “è un ammasso di menzogne e falsità”215

210http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/09/si-fa- ←↩
incandescente-lo-scontro-allinterno-del-pd-di-longobucco/

211http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/05/scontro-nel-pd ←↩
-di-longobucco-a-seguito-della-pubblicazione-del-manifesto-del- ←↩
gruppo-consiliare-di-opposizione-longobucco-per-il-futuro/

212http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/06/longobucco ←↩
-nella-festa-del-lavoro-la-cgil-ha-organizzata-un-convegno- ←↩
dibattito-sulla-viabilit/

213http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/06/festa-patronale ←↩
-di-san-domenico-2011/

214http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/07/il-gruppo- ←↩
longobucco-per-il-futuro-risponde-al-pd-locale-finalmente-un- ←↩
partito-ma-poco-democratico/

215http://castrumcropalatum.wordpress.com/2011/07/08/ ←↩
lamministrazione-comunale-di-longobucco-risponde-al-manifesto ←↩
-della-minoranza-longobucco-per-il-futuro-un-ammasso-di-menzogne ←↩
-e-falsit/
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